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Aktionstaqg des Landessportbundes Rheinland-Prfalz
~heqgen Gewalt und Missbrauch im Sport*“

Samstag, 22. November 2014, 10.00 bis 17.00 Uhr
Judomaxx des JSV Speyer, Butenschonstr. 8, 67346 Speyer




~oegen Gewalt und Missbrauch im Sport*

Aktionstag des LSB am 22.11.2014 im Judomaxx des JSV Speyer

Unter dem Motto ,locker bleiben — ohne Gewalt gewinnen” veranstalten der Landes-
sportbund und seine Sportjugend in enger Kooperation mit dem Judosportverein Speyer
einen Aktionstag, zu dem alle interessierten Vereinsvorstinde, Ubungsleiter, Eltern und de-
ren Kinder herzlich eingeladen sind. In zwei parallel laufenden Fortbildungen und einem
Workshop fiir Kinder erhalten die Teilnehmer Anregungen zur Pravention und Bewidltigung
von kritischen Situationen im Sport.

Fortbildung 1: Erste Hilfe bei Ausgrenzung und Mobbing

Leider kann es auch in Sportgruppen zu Situationen kommen, in denen Kinder und Ju-
gendliche abgelehnt, ausgegrenzt oder gar gemobbt werden. Dann gilt es einfiihlsam und
konsequent zu handeln. Das dazu nétige Ristzeug wird in diesem Seminar vermittelt.
Nach einer theoretischen Einfiihrung stehen vor allem praxiserprobte und im Sport an-
wendbare Methoden im Mittelpunkt der Fortbildung. (10 bis 17 Uhr, Referentin: Britta
Runkel, Griinderin von ,In Sicht: Orientierung-Entwicklung-Intervention”)

Fortbildung 2: ..0as passiert doch nicht bei uns!“ - Was kdnnen

Sportvereine gegen sexuelle Gewaltiibergriffe tun?

Spatestens seit dem Bekanntwerden von Missbrauchsféllen in Sportvereinen nimmt der
Kinderschutz einen besonderen Stellenwert ein. Sportvereine und deren Mitarbeiter sind
aufgefordert eine Kultur des Hinsehens zu leben und entsprechende Vorkehrungen zu
treffen. Hierzu werden den Teilnehmern notwendige Hintergrundinformationen, Empfeh-
lungen zur Pravention von sexualisierter Gewalt in Sportvereinen als auch zur Intervention
bei konkreten (Verdachts-) Fallen vermittelt. (70 bis 17 Uhr, Referentin: Gitta Axmann,
Fachberaterin LSB NRW)

Workshop: Training zur Selbstbehauptung und Selbstverteidigung

Beldstigung und Diskriminierung gegeniiber Kindern sind leider immer noch Teil unserer
Realitdt. Zum richtigen Umgang in solchen Situationen erhalten Kinder zwischen 8 und 12
Jahren die Moglichkeit, spielerisch erste Techniken und Verhaltensweisen zu erlernen, um
sich in kritischen Situationen zu wehren und Starke zu zeigen. (72.30 bis 17 Uhr, Referent:
George Ford Akademie, Mainz)

Sonstige Informationen: Anmeldung bis 12.11.2014:

Die Teilnahme am Aktionstag ist kostenfrei. Die Ansprechpartner: Oliver Kalb
Fortbjldungen werden mit 8 LE zur Verldngerung Tel.: 06131/28 14 - 411
der Ubungsleiter-, Vereinsmanager-, und Jugend- E-Mail: o.kalb@Isb-rlp.de

leiterlizenzen anerkannt.
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Wir helfen Kriminalititsopfern.

OHNE GEWALT GEWINNEN Rheinland-Pfalz




