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Meldeanschrift fiir die Behinderten- und Rehabilitationssport-Verband Rheinland-Pfalz e.V.

SRH STEPHEN-HAWKING-SCHULE e 5607 Kl
PRIVATSCHULE MIT INTERNAT 02619738750

Fax: (02 61) 97 38 78-59
Homepage: www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung
Ansprechpartner: Referentin Aus- und Fortbildung

Mara Kozulovic

Telefon: (02 61) 97 38 78-53
Fax: (02 61) 97 38 78-59
E-Mail: mara.kozulovic@bsv-rlp.de

Sachbearbeiter Aus- und Fortbildung

Sebastian Kamps

Fax: (02 61) 97 38 78-59

E-Mail: sebastian.kamps@bsv-rlp.de
Telefonische Montag, Mittwoch, Freitag von 08:00 bis 12:00 Uhr
Erreichbarkeit: Dienstag, Donnerstag von 13:00 bis 16:00 Uhr
Internetpradsenz: www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung

Hier finden Sie alle wichtigen Informationen zum Lehrgangswesen, eine digitale
Version des Lehrgangsplans zum Download sowie das Anmeldeformular zum

Ausdrucken.

Die SRH Stephen-Hawking-Schule ist eine staatlich
anerkannte Privatschule mit einem umfassenden Unsere Vorteile
Bildungs- und Forderangebot fiir Schiiler mit und ohne | Staatlich anerkannte Abschliisse
Korperbehinderung von der Grundschule bis zum I Kleine Klassen
Gymnasium. I Individuelle Férderung

I Moderne Ausstattung
Wir haben es uns zum Ziel gesetzt, unsere Schiiler optimal zu férdern I Unterbringung im Internat

und auf dem Weg zu dem bestmdglichen Schulabschluss zu I Qualifizierte Pflege & Therapie
begleiten. Unser angegliedertes Internat zeichnet sich durch
langjahrige Erfahrung und hohe fachliche Kompetenz in der Pflege Melden Sie sich unter schule.shs@srh.de

sowie in der padagogischen und psychologischen Betreuung aus. fiir einen unverbindlichen Termin bei uns an!

Gender Mainstreaming

Im Hinblick auf eine bessere Lesbarkeit wird darauf hingewiesen, dass im Text zwar die mannliche Form verwen-
det wird, aber immer jedoch alle sozialen Geschlechter und Geschlechtsidentitdten gemeint sind.

SRH Stephen-Hawking-Schule | Im Spitzerfeld 25 | 69151 Neckargemind | Telefon +49 (0) 6223 - 81 3005
info.shs@srh.de | www.stephenhawkingschule.de

ir danken allen Inserenten fiir ihre Unterstiitzu
bei der Herausgabe dieser Broschiire.
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Vorwort

2021 wird fir uns alle aufgrund der anhaltenden Pandemie kein leichtes Jahr.
Trotzdem freuen wir uns auf tolle Aus- und Fortbildungen im BSV RLP.

Uber 100 Aus- und Fortbildungen méchten wir Euch wieder im Lehrgangsplan 2021 anbieten.

Unsere Planungen sind zurzeit stark beeintrachtigt, so haben sich die Bedingungen durch die jeweilig giiltigen
Corona-Verordnungen immer wieder gedndert, damit mlssen wir wohl auch im nachsten Jahr rechnen. Auch
unsere Ausbildungsstatten sind davon betroffen und bestatigen Lehrgangsbuchungen nur mit grofRer Zuriickhal-
tung oder erst einmal Gberhaupt nicht.

Dank Eurer regelmaRigen Teilnahmen an unseren Veranstaltungen sind wir 2019 zum grofSten Bildungstrager
innerhalb der Sportverbande in unserem Bundesland geworden — Gliickwunsch.

Ich hoffe, dass wir diese Entwicklung auch in der Zukunft (nach Corona) fortfiihren kdnnen.

Wir arbeiten mit Menschen und dies braucht neben dem Fachwissen eine groRe psychosoziale Kompetenz. Aus

diesem Grund bin ich der festen Uberzeugung, dass qualifizierte Ausbildung einen hohen Anteil an Prisenz-
unterricht sowie aktiven Austausch der Teilnehmer untereinander bendtigt.

Durch Euch, die aktiven Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter, ist es moglich, so viele wertvolle Sportangebote in
der Rehabilitation, dem klassischen Behindertensport und in der Inklusion in Rheinland-Pfalz anzubieten. In ca.
400 Vereinen werden fiir fast 50.000 Menschen regelmaRig Sportstunden durchgefihrt.

Euer Engagement ist groRartig und macht es maoglich, auf die unverdndert hohe Nachfrage mit Angeboten zu
reagieren. lhr habt verstanden: Unsere Arbeit lebt von Emotionen und dem sozialen Miteinander.

Besonders bedanken mochte ich mich bei den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern im Referat Aus- und Fort-
bildung Mara Kozulovic und Sebastian Kamps, durch deren hervorragende Arbeit die Lehrgdnge erst moglich
gemacht werden.

Auch dem gesamten BSV-Team der Geschéftsstelle gilt mein Dank.

Liebe Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter, fir 2021 wiinsche ich Euch menschlich sowie fachlich spannende
und bereichernde Lehrgange. Immer wieder beeindruckt mich die tolle Zusammenarbeit und die gelebte soziale
Kompetenz in unseren Lehrgangen. Wir alle zusammen sind der BSV RLP.

Herzliche GruRe

F-‘

C ris:coph Sagper
Vizeprasident Aus-, Fort- und Weiterbildung
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Rehabilitation:
Ambulante orthopédische
Rehabilitation
Erweiterte ambulante

Praxis fiir Physiotherapie:
Physiotherapie
Physikalische Therapien
Manuelle Lymphdrainagen

Manuelle Therapie/Bobath Physiotherapie (EAP)
. . IRENA Nachsorge
Praxis fiir Ergotherapie: Rehasport

Sensomotorisch - funktionell
Psychisch - funktionell

Therapiezentrum am
Katholischen Klinikum

Koblenz - Montabaur gGmbH
Kardinal-Krementz-Str. 1-5

56073 Koblenz - Tel.: 0261 496-6208
www.kkm-thz.de

- Katholisches Kiinikum
1 Koblenz » Mentabaur

Investitions-
und Strukturbank
Rheinland-Pfalz

WIR FORDERN.
WOHNRAUM UND WIRTSCHAFT.

Die ISB ist das Forderinstitut des Landes
Rheinland-Pfalz. Wir unterstiitzen Sie
bei allen Finanzierungen rund um

Ihr Unternehmen und bei Investitionen
in Wohnraum in unserem Land.

Investitions- und Strukturbank
Rheinland-Pfalz (ISB)
HolzhofstraBe 4

55116 Mainz

. X . isb-marketing@isb.rlp.de
Weitere Informationen erhalten Sie

unter www.isb.rlp.de. WWW.iSb.I’|p.de

- : l '
SCHATZ ICH
HAB’ EIN HAUS ..

GEKAUFT.

Klingt einfach? Ist es auch! Mit der digitalen Baufinanzierung
der PSD Bank. Finanzieren Sie jetzt Ihr Traumprojekt!
Schnell und einfach zum individuellen Angebot.

PSD Bank Koblenz eG

CasinostraBe 51, 56068 Koblenz
Filiale Mainz, Adolf-Kolping-StraBe 15, 55116 Mainz
Telefon 0261 1301-320, Telefax 0261 1301-319
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Bank | Koblenz eG

Ausbildungssystem

Das Ausbildungssystem des DBS ist modular aufgebaut und beginnt mit dem Grundlagenblock 10 fiir alle Lizen-
zen. Erst nach erfolgreicher Teilnahme oder Anerkennung dieses Blocks ist eine Teilnahme an den Profilblécken

der jeweiligen Lizenzen moglich.

Basis fiir alle Lizenzstufen

e Block 10 — Grundlagen

Sport in der Rehabilitation

e Ubungsleiter B Sport in der Rehabilitation — Orthopédie (Block 30)

e Ubungsleiter B Sport in der Rehabilitation — Innere Medizin (Block 40)
e Ubungsleiter B Sport in der Rehabilitation — Sensorik (Block 50)

e Ubungsleiter B Sport in der Rehabilitation — Neurologie (Block 60)

e Ubungsleiter B Sport in der Rehabilitation — Geistige Behinderung (Block 70)

e Ubungsleiter B Sport in der Rehabilitation — Psychiatrie (Block 80)

Breitensport

e Ubungsleiter C — Breitensport — Behindertensport (Block 100)

e Ubungsleiter B — Breitensport — Behindertensport (Block 200)

Praventionssport

e Ubungsleiter B — Praventionssport fiir Menschen mit Behinderung

Leistungssport
e Trainer C — Leistungssport — Behindertensport
e Trainer B — Leistungssport — Behindertensport

e Trainer A — Leistungssport — Behindertensport

Sportorganisation

e \ereinsmanager

Lizenzstufe ‘ 3 ’-

| Uzsds .
I Zusatzqualifikation |
I DBS-Zertifikat I
1 ]

(2> ................. é .....................
a N s

Trainer
Leistungssport

Block 500
@90 1LE

. . . )
Ubungsleiter Ubungsleiter Ubungsleiter Trainer
Rehabilitationssport Praventionssport Breitensport Leistungssport
Orthopédie Innere Medizin Préavention
Block 30 Block 40 fiir Menschen mit Block 200 Block 400
€ 90 LE €120 L€ Behinderung P 60LE L & 60LE
-~
Lizenzstufe -+ 1 k- Sensorik Neurologie || | eeeeeeeees \) .................... \) ..........
Block 50 Block 60 P . .
Ubungsleiter Trainer
o0 @ o0 Breitensport Leistungssport
Geistige Psychiatri
Behinderung sychiatrie
Block 70 Block 80 Block 100 Block 300
L & 90 LE @ 90LE ) €90 LE & 30LE O 30LE
( " . .
Grundlagen fiir den Sport von Menschen mit Behinderung
Zulassung (ﬁ) o Block 10
\ & 90 LE

]

UzSdS = Ubungen zur Stirkung des Selbstbewusstseins

l LE = Lerneinheit a 45 Min.
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Allgemeine Zulassungsvoraussetzungen

Grundlage fur die Aus-, Fort- und Weiterbildungslehrgdnge in den
Strukturen des Deutschen Behindertensportverbandes e.V. (DBS) stel-
len die ,,Rahmenrichtlinien zur Qualifizierung im Deutschen Olympi-
schen Sportbund e.V. (DOSB)“ sowie die ,Richtlinien flr die Ausbil-
dung im Deutschen Behindertensportverband e.V.” dar.

Teilnahmevoraussetzungen

Als Teilnahmevoraussetzung an den BildungsmalRnahmen im DBS
gilt das Mindestalter von 18 Jahren. Eine Vorqualifikation wird nicht
vorausgesetzt. Bestimmte Ausbildungs- und Studiengange kdnnen
als Vorkenntnisse anerkannt werden und eine Verkiirzung der Aus-
bildungszeit begriinden. Hierfiir missen Sie lhre Qualifikationen zur
Prifung vorab einreichen.

Lehrgangsanmeldung

Fiir die Anmeldung steht Ihnen ein Anmeldeformular zur Verfiigung,
das auf unserer Homepage unter www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbil-
dung/lehrgangssuche und am Ende dieses Lehrgangsplans zu finden
ist. Nach erfolgreicher Anmeldung erhalten Sie weitere Informationen
zum Lehrgang. Wir sind dabei Ansprechpartner bei allen Fragen rund
um den Lehrgang und behalten uns Anderungen der Lehrginge vor.

Ausbildungskosten

Die genauen Kosten sind den Ausschreibungen der Lehrgédnge zu ent-
nehmen. Die Kosten unterscheiden sich wie folgt: (A) Teilnehmer aus
einem Mitgliedsverein des BSV Rheinland-Pfalz, (B) Teilnehmer aus
einem Verein, der Mitglied in einem BSV eines anderen Bundeslan-
des ist, (C) Sonstige (= ohne Verein oder Mitgliedschaft bei einem der
bundesweiten BSV). Weitere Informationen zu den Ausbildungskos-
ten und den Zahlungsfristen sind den jeweiligen Lehrgangsausschrei-
bungen zu entnehmen.

Dauer der Ausbildung

Die Ausbildungen in der ersten Lizenzstufe umfassen 120 Lernein-
heiten (Ubungsleiter C Breitensport, Trainer C Leistungssport). Die
Ausbildungen in der zweiten Lizenzstufe umfassen 180 Lerneinheiten
(Ubungsleiter B Sport in der Rehabilitation, Ubungsleiter B Breiten-
sport, Trainer B Leistungssport; Ausnahme: Profil Innere Medizin: 210
Lerneinheiten). Eine Lerneinheit dauert 45 Minuten. Einige Lernein-
heiten werden durch Heimstudium/Hausarbeiten, Hospitationen und
Lernerfolgskontrollen abgedeckt. Die Ausbildung muss innerhalb von
zwei Jahren abgeschlossen sein.

Lehrgangsmaterialien

Die Materialien fiir den jeweiligen Lehrgang werden den Teilnehmern
kostenlos zur Verfligung gestellt. Hierzu nutzen wir zusatzlich die Lern-
und Austauschplattform DBS-IP. Weitere Informationen hierzu finden
Sie nachfolgend.

DBS-IP

DBS-IP ist die Austausch- und Lernplattform des DBS. Da es sich hier-
bei um ein geschlossenes System handelt, erfolgt der Zugang fiir die

Lehrgangsplan 2021 BSV Rheinland-Pfalz

Mobilitat
maoglich machen

Wir bieten L6sungen, mit
denen Sie beweglich bleiben

T-Cross 1.0 TSI OPF 70 kW (95 PS) 5-Gang
Kraftstoffverbrauch, 1/100 km: innerorts 5,7/
auBerorts 4,3/kombiniert 4,8/CO,-Emissionen,
g/km: kombiniert 110.

Ausstattung: AuBenspiegelgehduse in
Kontrastfarbe lackiert, Multifunktionskamera,
Fahrersitz mit Hoheneinstellung, Telefon-
schnittstelle, Berganfahrassistent,
Notbremsassistent ,Front Assist”, u.v.m.

Das Finanzierungsbeispiel basiert auf einer
jahrlichen Fahrleistung von 10.000 km.

Fahrzeugpreis: 19.300,00 €
Gesamtnachlass: 2.895,00 €
Uberfiihrungskosten: 690,00 €
Anzahlung: 940,00 €
Nettodarlehensbetrag: 16.155,00 €
Sollzinssatz (gebunden) p.a.: 197%
Effektiver Jahreszins: 1,99%
Laufzeit: 36 Monate
Schlussrate: 10.000,00 €
Gesamtbetrag: 16.930,00 €
35 mtl. Finanzierungsraten a 198,00 €

Ein Angebot der Volkswagen Bank GmbH,
Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, fiir
die wir als ungebundener Vermittler
gemeinsam mit dem Kunden die fiir die
Finanzierung nétigen Vertragsunterlagen
zusammenstellen.!

Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehr-
preis. Stand 09/2020. Anderungen und Irrtiimer
vorbehalten. ! Bonitat vorausgesetzt. Es besteht ein

gesetzliches Widerrufsrecht fur
Verbraucher.

lhr Volkswagen Partner

NEUBECK | Autoh&user

Neubeck Automobile GmbH
LandwehrstraBe 34, 67346 Speyer
Tel. 06232 648 8
info@neubeck-online.de
volkswagen-neubeck.de

Allgemeine Zulassungsvoraussetzungen

Lehrgangs-Teilnehmer nur Gber personalisierte Zu-
gangsdaten, die per E-Mail zugeschickt werden. Die
Teilnehmer haben die Mdoglichkeit, die eingestellten
Lehrgangsunterlagen (z. B. Manuskripte, Link- und Li-
teraturlisten, Informationen rund um die Aus-, Fort-
oder Weiterbildung) anzusehen und herunterzuladen.
Zudem besteht die Moglichkeit, sich innerhalb der
Veranstaltung mit den anderen Kurs-Teilnehmern aus-
zutauschen, Forenbeitrdge zu schreiben, gemeinsam
Inhalte zu erarbeiten sowie mit den Lehrgangsleitern
in Kontakt zu treten. Sie finden die Lernplattform DBS-

IP unter www.dbs-ip.de.

Behindertenrecht

FACHZEITSCHRIFT FUR FRAGEN DER REHABILITATION UND INKLUSION

unter Mitwirkung der Bundesarbeitsgemeinschaft
der Integrationsimter und Hauptfiirsorgestellen

Schriftleitung: Eva Jiger-Kuhlmann, Munster,
und Gerhard Zorn, Kéln

Erscheint siebenmal jahrlich; Bezugspreis jihrlich
€ 116,90 inkl. Versandkosten; ISSN 0341-3888

»Behindertenrecht« ist die Fachzeitschrift fiir den
offentlichen, betrieblichen und privaten Bereich,
die zuverlissig bei Fragen der beruflichen, sozialen
und medizinischen Rehabilitation von behinderten
Menschen weiterhilft. Aktuelle Beitrige, Mitteilungen
und Hinweise halten den Leser auf dem laufenden
Stand der Entwicklung und erldutern wichtige Vor-
ginge in Gesetzgebung, Verwaltung, Medizin und
angrenzenden Bereichen.

Beantragung der Lizenz

Nach regelmaRiger und aktiver Teilnahme an allen
Lehrgangsterminen wird dem Teilnehmer eine Teilnah-
mebescheinigung durch den Lehrgangsanbieter aus-
gestellt. Lizenzen werden auf Antrag ausgestellt. Dazu

werden die folgenden Unterlagen benotigt:

. . . loses
e Nachweis der Erste-Hilfe-Grundausbildung IetZtkf(:S;i?o(r)dem!

Probehe
(9 Lerneinheiten — nicht alter als 2 Jahre) RICHARD BOORBERG VERLAG
FAX 0711/7385-100 - 089/4361 564
TEL 0711/7385-343 - 089/436000-20
bestellung@boorberg.de - www.boorberg.de

©IBOORBERG

e Teilnahmebescheinigung des besuchten Aus-
bildungslehrganges

e Ehrenkodex fiir alle ehren- und hauptamtlich
Tatigen in Sportvereinen und -verbdanden des
DBS

e Bestitigung eines Mitgliedsvereins des BSV RLP iiber die Ubungsleitertitigkeit

Giiltigkeit der Lizenz

Die Giiltigkeit der Lizenz beginnt mit dem Datum der Ausstellung. Dabei betragt die Giltigkeitsdauer maximal
4 bzw. im Bereich der Inneren Medizin maximal 2 Jahre. Die jeweilige Gliltigkeit ist auf der ausgestellten Lizenz
aufgefiihrt.

Verlangerung der Lizenz

Innerhalb der Gultigkeitsdauer von 4 bzw. 2 Jahren (Profil Innere Medizin) ist der Nachweis einer oder mehrerer
Fortbildungsveranstaltungen mit mindestens 15 Lerneinheiten zur Lizenzverlangerung beim zustdndigen Landes-
oder Fachverband einzureichen. Die Lizenzen kénnen nur dann verlangert werden, wenn zudem die Tatigkeit
als Ubungsleiter in einem Mitgliedsverein des BSV RLP nachgewiesen wird. Es gelten folgende Regelungen bei
Uberschreiten der Giiltigkeitsdauer:

Regelung fiir Lizenzen mit einer Giiltigkeitsdauer von 4 Jahren

Fortbildung im ersten Jahr nach Ablauf der Giiltigkeit: Die Gliltigkeitsdauer wird mit Nachweis einer oder meh-
rerer Fortbildungsveranstaltungen mit mindestens 15 LE um die vorgeschriebene Giiltigkeitsdauer riickwirkend
verlangert.

Fortbildung im zweiten und dritten Jahr nach Ablauf der Giiltigkeit: Die Giltigkeitsdauer wird mit Nachweis ei-
ner oder mehrerer Fortbildungsveranstaltungen mit mindestens 30 LE um die vorgeschriebene Giiltigkeitsdauer
rickwirkend verlangert.

Uberschreitung der Giiltigkeit um mehr als drei Jahre: Bei einer Uberschreitung der Giiltigkeitsdauer um mehr
als drei Jahre verliert die Lizenz ihre Giiltigkeit und die gesamte Ausbildung muss wiederholt werden.

BSV Rheinland-Pfalz Lehrgangsplan 2021 9
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Allgemeine Zulassungsvoraussetzungen

Sonderregelung fiir Lizenzen ,Innere Medizin“ mit einer Giiltigkeitsdauer von 2 Jahren

Fortbildung in den ersten drei Monaten nach Ablauf der Giiltigkeit: Die Giiltigkeitsdauer der Lizenz wird mit

Nachweis einer Fortbildungsveranstaltung mit mindestens 15 Lerneinheiten um die vorgeschriebene Gultigkeits- L h —~
dauer riickwirkend verlangert. e rga n ge

Fortbildung ab dem vierten Monat bis zum Ende des zweiten Jahres nach Ablauf der Giiltigkeit: Die Gliltigkeits-

dauer der Lizenz wird nach Nachweis einer Fortbildungsveranstaltung mit mindestens 30 Lerneinheiten um die A d F t b 1 I d
vorgeschriebene Giltigkeitsdauer riickwirkend verlangert. Z u r u S u n O r I u n g

Uberschreiten der Giiltigkeitsdauer von mehr als 2 Jahren: Beim Uberschreiten der Giiltigkeitsdauer von mehr
als 2 Jahren verliert die Lizenz ihre Glltigkeit und die gesamte Ausbildung muss wiederholt werden.

Anerkennung von Fortbildungen fiir die Lizenzverlangerung "

Alle im DBS-Lehrgangsplan veréffentlichten Fortbildungen werden bundesweit zur Lizenzverldngerung an-
erkannt. Mit der Verlangerung der Giiltigkeitsdauer fir eine Lizenzstufe werden die unteren Lizenzstufen fir
ihre Glltigkeitsdauer ebenfalls verlangert. Dies gilt auch fir hohere Lizenzstufen. Zur Verlangerung der Lizenz

,Ubungsleiter B Sport in der Rehabilitation Innere Medizin“ wird eine Fortbildung mit dem Thema ,,Reanimation
in Herzsportgruppen” mit 4 Lerneinheiten empfohlen. Bei Interesse an externen Fortbildungen sollte vorab ab-

gestimmt werden, ob die externe Fortbildung zur Lizenzverlangerung anerkannt werden kann.

Versicherungsschutz

Fir die Teilnehmer, die einem Mitgliedsverein im DBS als Mitglied angehoren, besteht eine Haftpflicht- und
Unfallversicherung auf Grundlage der Versicherungsvertrage der Sportbiinde fir Vereinsmitglieder. Fir sonstige
Teilnehmer besteht keine Haftpflicht- und Unfallversicherung.

Lizenzen im Rehabilitationssport BEHINDERTEN- UND REHABILITATIONS
Es wird ausdriicklich darauf hingewiesen, dass ein Ubungsleiter ohne eine giiltige Ubungsleiterlizenz keine aner- SPORT-VERBAND RHEINLAND-PFALZ
kannte Rehabilitationssportgruppe leiten darf und somit eine Abrechnung mit den Kostentragern nicht moglich

ist. Die gliltigen Lizenzen sind zudem Voraussetzung fiir die 6ffentliche Bezuschussung der Tatigkeit in den Sport-

vereinen und Abteilungen. Die Lizenzen sind im gesamten Bereich des DOSB giiltig.

Orthetik
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Block 10
Ausbildung Grundlagen des Behindertensports

Q UK RLP VIELE SCHAFFEN Zielgruppe: Alle Personen und interessierten Vereinsmitarbeiter, die eine Ausbildung zum Ubungs-
Unfallkasse Rheintand-Plalz ive se: ue ¥ leiter B Rehabilitationssport anstreben.

. Voraussetzungen: Der Interessent muss die ,,Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen” (Seite 8-10)
S ektrum
Kurzbeschreibung: Der Umfang der Ausbildung umfasst 90 LE.

2021

Erfahren. Mitmachen. Umsetzen.

Dabei stehen folgende Themenbereiche im Mittelpunkt:

¢ Aufbau und Organisation des Behindertensports

e Planung, Aufbau und Nachbereitung von Ubungsstunden

¢ Medizinische Grundlagen des Behindertensports

¢ Didaktisch-methodische Besonderheiten im Behindertensport
Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt. ¢ Grundlagen der Trainings- und Bewegungslehre

e Sport fir Menschen mit Behinderung

¢ Behinderungsspezifische Sportarten

= . L . So einfach helfen wir gemeinsam. o
www ukrlp.de spektrum * Inklusion im Sport
— s Auf westerwaldbank.viele-schaffen-mehr.de kénnen Vereine

Geld fur soziale und gemeinntitzige Projekte sammeln (z.B. Trikots,
Kinderspielplatz, Freizeiten). Familie, Freunde, Fans, Vereinsmit-

Besuchen Sie die Fortbildungsveranstaltungen g!ieder kénnen ab 5 € unterstltzen und die Westerwald Bank Termine und Orte/ Lehrgang Nr.: RP-211001

der Unfallkasse Rheinland-Pfalz! gibt pro Spender 10 € dazu. Meldeschluss: Teil 1 10.-17.01.2021 Wertach (Bayern)
Halten Sie sich online auf dem Laufenden und m Westerwald B_ank e@ Teil 2 19.-21.02.2021 Edenkoben/Pfalz
werfen Sie einen Blick in unser Jahresprogramm. == == VOlks- und Raiffeisenbank Meldeschluss: 14.12.2020 - bitte beachten!

Das Spektrum 2021 erscheint am 1. Oktober 2020.

Lehrgang Nr.: RP-211002

Teil 1 12.-16.04.2021 Edenkoben/Pfalz
Teil2  07.-09.05.2021 Bitburg/Eifel
Die Fachmesse fiir mehr Lebensqualitat rehab-karlsruhe.com Meldeschluss: 12.03.2021

Lehrgang Nr.: RP-211003

Teil 1 21.-25.07.2021 Bitburg/Eifel
Teil 2 13.-15.08.2021 Bitburg/Eifel
Meldeschluss: 18.06.2021

Lehrgang Nr.: RP-211004

ays . . . Teil 1 06.-10.10.2021 Bitburg/Eifel
Rehabilitation | Therapie | Pflege | Inklusion Teil2  05.-07.11.2021 Edenkoben/Pfalz

21. EUROPAISCHE FACHMESSE Meldeschluss: 03.09.2021

NEURO-REHA *+ + BILDUNG & BERUF ++ INKLUSION & SPORT -+ THERAPIE & PRAXIS Lehrgangsgebiihr: (A) 450,- / (B) 750,- / (C) 1000,- Euro
AUTO & REISEN +++ HAUSLICHE PFLEGE +++ HOMECARE -+ BARRIEREFREIES BAUEN & In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir Ubernachtung (in Doppelzimmern) und
WOHNEN MOBILITATS- & ALLTAGSHILFEN NEUROLOGISCHE REHABILITATION Verpflegung enthalten.
‘ ORTHOPADIETECHNIK SELBSTHILFE

Anmeldung: Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

__karlsruhe

MESSE KARLSRUHE 6.—8.Mai 2021

| B | B
SIS | SIS
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Hinweise/ Alle Teilnehmer erhalten ein Teilnahmezertifikat, das zur Teilnahme an Rehabilita-
Besonderheiten: tionssport-Ausbildungen berechtigt. Es erfolgt keine UL-Lizenzausstellung.
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Block 30

Ausbildung UL B Rehabilitationssport — Orthopidie

Der Block 30 richtet sich an Personen, die Rehabilitationssport bei Behinderungs-

Der Interessent muss die , Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen” (Seite 8-10)

Zielgruppe:

und Krankheitsformen im Bereich der Orthopadie anbieten mochten.
Voraussetzungen:

erflllen und den Lehrgang Block 10 / P16 / P8 besucht haben.
Kurzbeschreibung: Der Umfang der Ausbildung umfasst 90 LE.

Es werden folgende spezifische Inhalte, bezogen auf die Zielgruppe (Amputatio-
nen, GliedmaRenmissbildungen, Gelenkschdaden, Gelenkersatz, Morbus Bechterew,
Osteoporose, Wirbelsdulenerkrankungen, Krebserkrankungen), vermittelt:

¢ Didaktik/Methodik

¢ Medizin

¢ Sportpraktische Beispiele

¢ Trainings- und Bewegungslehre

¢ Psychologie und Soziologie

¢ Sportorganisation und -verwaltung
e Erndhrung

¢ Lehrproben und Hospitationen

¢ Lernerfolgskontrolle

e Hausarbeit / Heimstudium

SHG: Klinikum Idar-Oberstein

Akademisches Lehrkrankenhaus der
Johannes Gutenberg-Universitat Mainz

Die Fachdisziplinen

* Allgemein-, Viszeral- und Minimal-invasive Chirurgie

* Anésthesie, Intensivmedizin, Notfallmedizin und Schmerztherapie

* GefdB- und Endovaskularchirurgie

* Gynékologie und Geburtshilfe

* Institut fiir Diagnostische und Interventionelle Radiologie

* Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

* Medizinische Klinik I, Gastroenterologie/Nephrologie/Diabetologie/
Hamatologie/Internistische Onkologie

* Medizinische Klinik Il, Kardiologie /Pneumologie

* Neurochirurgie

* Neurologie und Stroke Unit

* Padiatrie

* Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

* Strahlentherapie

* Unfall- und Orthopédische Chirurgie

* Urologie, Kinderurologie und urologische Onkologie

* Belegabteilungen Augenheilkunde und HNO

durch

Geborgenheit
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Kompetenz

Angeschlossene Klinik
¢ Zentrum fiir Altersmedizin der Fachklinik Baumholder

Kooperationen
* Kuratorium fiir Dialyse und Nierentransplantation e.V.
* Pathologisches Institut, Standort Kaiserslautern,

PD Dr. Harle, Dr. Gauer und Kollegen

Klinikum Idar-Oberstein GmbH fw'""“%%

Dr.-Ottmar-Kohler-StraBe 2 H Qég
D-55743 |dar-Oberstein H ]
Telefon +49(0)6781/66-0 8, 5
. .. 0
www.io.shg-kliniken.de Q-zertt

und Freundlichkeit.

Block 30

Ausbildung UL B Rehabilitationssport — Orthopidie

Termine und Orte/

Meldeschluss:

Lehrgangsgebiihr:

Anmeldung:

Hinweise/
Besonderheiten:

Lehrgang Nr.: RP-213001

Teil 1 03.-07.03.2021 Bitburg/Eifel

Teil 2 26.-28.03.2021 Edenkoben/Pfalz
Meldeschluss: 29.01.2021

Lehrgang Nr.: RP-213002

Teil 1 29.03.-02.04.2021  Bitburg/Eifel

Teil 2 23.-25.04.2021 Edenkoben/Pfalz
Meldeschluss: 26.02.2021

Lehrgang Nr.: RP-213003

Teil 1 02.-06.06.2021 Edenkoben/Pfalz

Teil 2 25.-27.06.2021 Bitburg/Eifel
Meldeschluss: 30.04.2021

Lehrgang Nr.: RP-213004

Teil 1 25.-29.08.2021 Edenkoben/Pfalz

Teil 2 24.-26.09.2021 Bitburg/Eifel
Meldeschluss: 23.07.2021

Lehrgang Nr.: RP-213005

Teil 1 10.-14.11.2021 Edenkoben/Pfalz

Teil 2 10.-12.12.2021 Edenkoben/Pfalz
Meldeschluss: 08.10.2021

(A) 500,- / (B) 750,- / (C) 1000,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir Ubernachtung (in Doppelzimmern) und
Verpflegung enthalten.

Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

Nach erfolgreicher Teilnahme an der Ausbildung kann die Ubungsleiter B-Lizenz
Rehabilitationssport — Orthopddie beantragt werden.
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Block 40

Ausbildung UL B Rehabilitationssport — Innere Medizin

Zielgruppe:

Voraussetzungen:

Kurzbeschreibung:

Termine und Orte/
Meldeschluss:

Lehrgangsgebiihr:

Anmeldung:

Hinweise/
Besonderheiten:

Der Block 40 richtet sich an Personen, die Rehabilitationssport bei Behinderungs-
und Krankheitsformen im Bereich der Inneren Medizin anbieten méchten.

Der Interessent muss die ,,Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen” (Seite 8-10)
erflllen und den Lehrgang Block 10 / P16 / P8 besucht haben.

Der Umfang der Ausbildung umfasst 120 LE.

Es werden folgende spezifische Inhalte, bezogen auf die Zielgruppe (Asthma/Allergi-
en, Diabetes mellitus, Herz-/Kreislauferkrankungen, Nierenerkrankungen, periphere
arterielle Verschlusskrankheiten), vermittelt:

¢ Didaktik/Methodik

¢ Medizin

¢ Sportpraktische Beispiele

¢ Trainings- und Bewegungslehre

¢ Psychologie und Soziologie

¢ Sportorganisation und -verwaltung

e Erndhrung

¢ Lehrproben und Hospitationen

¢ Lernerfolgskontrolle

¢ Hausarbeit / Heimstudium

Lehrgang Nr.: RP-214001

Teil 1 13.-19.03.2021 Edenkoben/Pfalz

Teil 2 09.-11.04.2021 Edenkoben/Pfalz
Meldeschluss: 12.02.2021

Lehrgang Nr.: RP-214002

Teil 1 16.-22.08.2021 Bitburg/Eifel

Teil 2 17.-19.09.2021 Edenkoben/Pfalz
Meldeschluss: 16.07.2021

(A) 650,- / (B) 920,- / (C) 1.300,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir Ubernachtung (in Doppelzimmern) und
Verpflegung enthalten.

Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

Nach erfolgreicher Teilnahme an der Ausbildung kann die Ubungsleiter B-Lizenz
Rehabilitationssport — Innere Medizin beantragt werden.
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Block 70

Ausbildung UL B Rehabilitationssport — Geistige Behinderungen

Zielgruppe:

Voraussetzungen:

Kurzbeschreibung:

Termine und Orte/
Meldeschluss:

Lehrgangsgebiihr:

Anmeldung:

Hinweise/
Besonderheiten:

Weiler-Bau GmbH & Co. KG
Auf Paulskreuz 44 Tel. +49(0)6561/9512-0  info@weiler-bau.de
Fax +49(0)6561/9512-10 www.weiler-bau.de

54634 Bitburg

Der Block 70 richtet sich an Personen, die Rehabilitationssport bei Behinderungs-
und Krankheitsformen im Bereich der geistigen Behinderung anbieten mdchten.

Der Interessent muss die ,,Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen” (Seite 8-10)
erfiillen und den Lehrgang Block 10 / P16 / P8 besucht haben.

Der Umfang der Ausbildung umfasst 90 LE.

Es werden folgende spezifische Inhalte, bezogen auf die Zielgruppe (Lernbehinde-
rung, Geistige Behinderung, Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom, Teilleistungsstorun-
gen, Verschiedenheiten), vermittelt:

e Didaktik/Methodik

e Medizin

e Sportpraktische Beispiele

¢ Trainings- und Bewegungslehre

¢ Psychologie und Soziologie

e Sportorganisation und -verwaltung

e Erndhrung

e Lehrproben und Hospitationen

¢ Lernerfolgskontrolle

¢ Hausarbeit / Heimstudium

Lehrgang Nr.: H-7021

Teil 1 21.-25.06.2021 Frankfurt (Hessen)

Teil 2 10.-11.07.2021 Frankfurt (Hessen)
Meldeschluss: 09.05.2021

(A) 450,- / (B) 720,- / (C) 845,- Euro
In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir Ubernachtung (in Doppelzimmern) und
Verpflegung enthalten.

Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

Der Lehrgang erfolgt in Kooperation mit dem HBRS.

Nach erfolgreicher Teilnahme an der Ausbildung kann die Ubungsleiter B-Lizenz
Rehabilitationssport — Geistige Behinderungen beantragt werden.

©® HOCHBAU

@ TIEFBAU

©® GEWERBEBAU

® SCHLUSSELFERTIGBAU
@ INDUSTRIEBAU

® STAHLBETONFERTIGBAU
® KRANSERVICE

Weiler-Bau Lux S.ar.l. - Entreprise de Construction

202 b, rue de Hamm Tel. 00352/20600532-0
L-1713 Hamm-Luxembourg Fax 00352/20600532-99 info@weiler-bau.lu
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Block 80

Ausbildung UL B Rehabilitationssport — Psychiatrie

Zielgruppe:

Voraussetzungen:

Kurzbeschreibung:

Termine und Orte/
Meldeschluss:

Lehrgangsgebiihr:

Anmeldung:

Hinweise/
Besonderheiten:

Der Block 80 richtet sich an Personen, die Rehabilitationssport bei Behinderungs-
und Krankheitsformen im Bereich der Psychiatrie anbieten mochten.

Der Interessent muss die ,,Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen” (Seite 8-10)
erflllen und den Lehrgang Block 10 / P16 / P8 besucht haben.

Der Umfang der Ausbildung umfasst 90 LE.

Es werden folgende spezifische Inhalte, bezogen auf die Zielgruppe (Neurosen, De-
pressionen, Persdnlichkeitsstorungen, Psychosomatische Stérungen, Suchterkran-
kungen, Schizophrenie, Autistisches Syndrom), vermittelt:

¢ Didaktik/Methodik

¢ Medizin

¢ Sportpraktische Beispiele

¢ Trainings- und Bewegungslehre

¢ Psychologie und Soziologie

¢ Sportorganisation und -verwaltung

e Erndhrung

¢ Lehrproben und Hospitationen

¢ Lernerfolgskontrolle

¢ Hausarbeit / Heimstudium

Lehrgang Nr.: RP-218001

Teil 1 28.07.-01.08.2021  Bitburg/Eifel

Teil 2 03.-05.09.2021 Edenkoben/Pfalz
Meldeschluss: 25.06.2021

(A) 500,- / (B) 750,- / (C) 1000,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir Ubernachtung (in Doppelzimmern) und
Verpflegung enthalten.

Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

Nach erfolgreicher Teilnahme an der Ausbildung kann die Ubungsleiter B-Lizenz
Rehabilitationssport — Psychiatrie beantragt werden.

SAGENHAFT SPORTULICHE VULAANREGION

Die Sagenhafte Vulkanregion LAACHER SEE [4dt Sie auf eine spannende Reise durch die von Naturkréften geformte Eifel ein. Entdecken
Sie die allengegenwertigen Spuren des Vulkanismus bei erlebnisreichen Wanderungen auf den Traumpfaden und Geo-Pfad-Routen oder

U
LARCHER SEF

Tourist-Information Maria Laach
lassen Sie sich von den zahlreichen Highlights, Sehenswiirdigkeiten und Sagengeschichten aus der Region begeistern. Verschiedens- Besucherparkplatz Kloster Maria Laach
te Angebote fir GroB- und Kleingruppen kénnen vorab gebucht werden. Tolle Ausflugsziele und vieles mehr warten auf Sie. 56653 Maria Laach

Telefon 02636 / 19433
info@vulkanregion-laacher-see.de

www.vulkanregion-laacher-see.de
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Block 10/30

Kompaktausbildung fiir Physiotherapeuten

Zielgruppe:

Voraussetzungen:

Kurzbeschreibung:

Termine und Orte/
Meldeschluss:

Lehrgangsgebiihr:

Anmeldung:

Hinweise/
Besonderheiten:

Alle Krankengymnasten, Physio- und Ergotherapeuten, die Rehabilitationssport-
stunden fur Menschen mit orthopadischen Beeintrachtigungen selbststandig leiten
mochten.

Der Interessent muss bei der Anmeldung die Berufsurkunde beifligen.

Die Schwerpunkte werden auf die padagogische und methodische Kompetenz ge-
legt. Fundiertes medizinisches Fachwissen wird vorausgesetzt.
Eine 1. Hilfe-Ausbildung mit 9 Lerneinheiten muss extern absolviert werden.

Der Umfang der Ausbildung umfasst 52 LE.

Dabei stehen folgende Themenbereiche im Mittelpunkt:

¢ Aufbau und Organisation des Behindertensports

e Planung, Aufbau und Nachbereitung von Ubungsstunden

¢ Medizinische Grundlagen des Behindertensports

¢ Didaktisch-methodische Besonderheiten im Behindertensport
e Grundlagen der Trainings- und Bewegungslehre

e Sport fir Menschen mit Behinderung

¢ Behinderungsspezifische Sportarten

¢ Inklusion im Sport

Lehrgang Nr.: RP-21PT1001
08.-12.03.2021 Bitburg/Eifel
Meldeschluss: 05.02.2021

Lehrgang Nr.: RP-21PT1002

Teil 1 11.-13.06.2021 Bitburg/Eifel

Teil 2 19.-20.06.2021 Bitburg/Eifel
Meldeschluss: 14.05.2021

Lehrgang Nr.: RP-21PT1003
30.08.-03.09.2021 Edenkoben/Pfalz
Meldeschluss: 30.07.2021

Lehrgang Nr.: RP-21PT1004
01.-05.12.2021 Edenkoben/Pfalz
Meldeschluss: 29.10.2021

(A) 590,-/ (B) 885,- / (C) 1.180,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir Ubernachtung (in Doppelzimmern) und
Verpflegung enthalten.

Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

Nach erfolgreicher Teilnahme an der Ausbildung kann die Ubungsleiter B-Lizenz
Rehabilitationssport — Orthopddie beantragt werden.
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Block P16

Verkiirzte Grundlagen des Behindertensports

Zielgruppe:

Voraussetzungen:

Kurzbeschreibung:

Termine und Orte/
Meldeschluss

Lehrgangsgebiihr:

Anmeldung:

Hinweise/
Besonderheiten:

DOSB-C-Lizenz-Inhaber anderer Fachverbande bzw. der Landessportbilinde, Sportleh-
rer (Diplom, Lehramt etc.), Sportwissenschaftler (Diplom, Magister, Bachelor/Master),
Sportmanager/-6konomen, Gymnastiklehrer, die eine Ausbildung zum Ubungsleiter B
Rehabilitationssport anstreben.

Der Interessent muss die , Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen” (Seite 8-10)
erfillen.

Der Umfang der Ausbildung umfasst 16 LE.

Dabei stehen folgende Themenbereiche im Mittelpunkt:

¢ Aufbau und Organisation des Behindertensports

¢ Medizinische Grundlagen des Behindertensports

¢ Krankheitsbilder

¢ Didaktisch-methodische Besonderheiten im Behindertensport
¢ Einfuhrung in diverse Behinderungsprofile

¢ Behinderungsspezifische Sportarten

¢ Inklusion im Sport

Lehrgang Nr.: RP-21P1601
20.-21.02.2021 Edenkoben/Pfalz

Meldeschluss: 22.01.2021

Lehrgang Nr.: RP-21P1602
08.-09.05.2021 Bitburg/Eifel
Meldeschluss: 09.04.2021

Lehrgang Nr.: RP-21P1603
14.-15.08.2021 Bitburg/Eifel

Meldeschluss: 16.07.2021

Lehrgang Nr.: RP-21P1604
06.-07.11.2021 Edenkoben/Pfalz
Meldeschluss: 08.10.2021

(A) 130,- / (B) 180,- / (C) 260,- Euro
In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir Ubernachtung (in Doppelzimmern) und
Verpflegung enthalten.

Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

Alle Teilnehmer erhalten ein Teilnahmezertifikat, das zur Teilnahme an Rehabilita-
tionssport-Ausbildungen berechtigt. Es erfolgt keine UL-Lizenzausstellung.
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Block P8 - Sportwissenschaftler
Sonderausbildung UL B Rehabilitationssport

Zielgruppe:

Voraussetzungen:

Kurzbeschreibung:

Termine und Orte/
Meldeschluss

Lehrgangsgebiihr:

Anmeldung:

Hinweise/
Besonderheiten:

Alle Sportlehrer/-wissenschaftler (Diplom, Bachelor/Master) mit dem Studien-
schwerpunkt ,Behinderten-/Rehabilitationssport”, Motopadagogen sowie Sonder-
padagogen (Fach Sport, Bewegungserziehung), die Rehabilitationssportstunden fur
Menschen mit Beeintrachtigungen selbststandig leiten mochten.

Der Interessent muss die ,,Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen” (Seite 8-10)
erfillen.

Weiterhin muss der schriftliche Nachweis des erfolgreichen Abschlusses einer der
0. g. Ausbildungen (z. B. Hochschulzeugnis, Berufsurkunde etc.) beigefligt werden.

Der Umfang der Ausbildung umfasst 8 LE.

Folgende Themenbereiche werden den Teilnehmern vermittelt:
e Sportorganisation(en) — Struktur, Aufbau, Zusammenhange

e Ziele und Inhalte des Rehabilitationssports

e Recht und Verwaltung des Rehabilitationssports

¢ Finanzierung des Rehabilitationssports

Lehrgang Nr.: RP-21P801
20.02.2021 Edenkoben/Pfalz
Meldeschluss: 22.01.2021

Lehrgang Nr.: RP-21P802
08.05.2021 Bitburg/Eifel
Meldeschluss: 09.04.2021

Lehrgang Nr.: RP-21P803
14.08.2021 Bitburg/Eifel
Meldeschluss: 16.07.2021

Lehrgang Nr.: RP-21P804
06.11.2021 Edenkoben/Pfalz
Meldeschluss: 08.10.2021

(A) 55,-/ (B) 75,- / (C) 110,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.

Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

Nach Teilnahme an der Ausbildung kdnnen die Teilnehmer ihrer jeweiligen Vorquali-
fikation entsprechend die dafiir vorgesehene Ubungsleiter B-Lizenz Rehabilitations-
sport beantragen.

Der Anmeldung bitte neben dem Abschlusszeugnis auch Nachweise lber erbrachte
Studienleistungen beifligen.
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Rheinland-Pfalz

Partner des Sports-

Lehrgangsiibersicht

eitere Fortbildungen befin

den sich in Planung.

n . . .

Fortbildungen

Lehrg. Lehrgangs-Titel Termin Lehrgangsort Meldeschluss
Nr.
Edenkob
RP-2102 | Tai Chi im Rehabilitationssport 16.01.2021 Pfaelz oben/ |14 152020
RP-2103 | "lates im Rehabilitationssport 17.01.2021 Koblenz 18.12.2020
(Einfihrungslehrgang)
Edenkob
RP-2104 | Faszientraining im Rehabilitationssport 23.01.2021 Pfaelz oben/ |18 152020
RP-2105 Frnahrung, Bewegung und Entspannung 24.01.2021 Edenkoben/ 18.12.2020
im Rehasport Pfalz
Rp-2107 | Diabetes —Neue Wege in Therapie und 30.01.2021 Koblenz 08.01.2021
Technologie
RP-2111 Rehab|I|t.at|onssport bei COPD (chronisch- 07.02.2021 Koblenz 08.01.2021
obstruktive Atemwegserkrankungen)
Kaiserslaut
RP-2113 | Bewegung auch bei Diabetes 21.02.2021 P?:Zers autern/ |5 01.2021
RP-2114 Skllangl'auf'lm Behinderten- und 29 -26.02.2021 Wertach 29 01.2021
Rehabilitationssport (Bayern)
Kaiserslaut
RP-2115 | Faszientraining im Rehabilitationssport 06.03.2021 P]?;Tzers autern/ 05.02.2021
RP-2116 | Faszien ganzheitlich betrachtet 06.03.2021 Koblenz 05.02.2021
Edenkoben
RP-2117 | Yoga fir den Rehabilitationssport 06.03.2021 Pfalz / 05.02.2021
Kaiserslaut
RP-2118 | Faszientraining im Rehabilitationssport 07.03.2021 P?;T:rs autern/ | oc 022021
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. . : befinden sich in Planung. : : befinden sich in Planung. .
Fortbildungen Wettere Fortb“dungir"ldun lehrgangssuche/fortbildun ssuche Weitere Fortblldunget)':‘ldun |ehrgangssuche/fortbildun ssuche Fortbildungen
Infos: www.bsv-rip.de aus-und-fortbi | fos: ww.bsv-rlp.de/aus-un d-fortbi
Lehrg. | Lehrgangs-Titel Termin Lehrgangsort | Meldeschluss Lehrg. | Lehrgangs-Titel Termin Lehrgangsort | Meldeschluss
Nr. Nr.
S torisch akzentuiertes Kraft- & Kaiserslaut
RP-2120 | Sonomotorisch akzentuiertes fra 13.03.2021 aiserslautern/ | 1) 55 2021 RP-2137 | Myofasziales Krafttraining im Rehasport 16.05.2021 Emmelshausen | 16.04.2021
Koordinationstraining im Rehasport Pfalz
RP-2121 Sarkope'nie: ' ' 13.03.2021 Kaiserslautern/ 12.02.2021 RP-2138 ,Verbinde B?wegu.n.g & Gedachtnis” im Reha; 05.06.2021 Kaiserslautern/ 07.05.2021
Wenn die Muskeln im Alter schwinden Pfalz sport /,,Faszientraining = mehr als nur Rollen Pfalz
Nachhaltiger Reh t oder die Kunst, Kaiserslaut FuBball fiir M h Edenkob
RP-2122 | oC @ HBET RENAsport oderdie tuns 14.03.2021 aiserstautern/ | 15 o) 2021 RP-2139 | oo TP VIensehen 09-11.06.2021 | L9enkoben/ o) oe 5021
eine Sportgruppe erfolgreich zu fihren Pfalz mit geistiger Behinderung Pfalz
Edenkob
RP-2123 | Tai Chi im Rehabilitationssport 20.-21.03.2021 Pf:l: oben/ 1 19.02.2021 RP-2140 | Faszien ganzheitlich betrachtet 12.06.2021 Koblenz 14.05.2021
Edenkob
RP-2125 | Lungensport — Innere Medizin 21.03.2021 Pf:l: oben/ 14 02 2021 RP-2141 | Faszientraining im Rehabilitationssport 13.06.2021 Koblenz 14.05.2021
Pilates im Rehabilitationssport Outdoorsport im Allgdu und Tannheimertal: Wertach
RP-2127 21.03.2021 Kobl 19.02.2021 RP-2142 14.-18.06.2021 14.05.2021
(Einfiihrungslehrgang) oblenz Mountainbike/E-Bike, Nordic-Walking u. mehr (Bayern)
Richtig b fangt im Allt Bernkastel-
RP-2128 | 16 DEWEEEN Tangt Im Alag an 10.04.2021 Koblenz 12.03.2021 RP-2143 | Rudern fiir Menschen mit Behinderung 18.-20.06.2021 | o "aste 21.05.2021
(Anatomie in Bewegung) Kues
RP-2131 Tanzen fir Mensche.n mi.t Demetnz‘/fUr hoch- 17.04.2021 Kaiserslautern/ 19.03.2021 RP-2144 Pi!at(?s im Rehabilitationssport 57 06.2021 Koblenz 58.05.2021
betagte Menschen (im Sitzen wie im Stehen) Pfalz (Einfihrungslehrgang)
Methodik: Wie bringe ich j d Edenkob Rehabilitati t bei COPD (chronisch-
RP-2132 | | crodiic WIe bringe Ich jemandem 18.04.2021 enkoben/ | 19 03.2021 RP-2146 | o o0 ITaHONSSPOTE bel (chronisc 11.07.2021 Koblenz 11.06.2021
Bewegungen bei? (fur alle Zielgruppen) Pfalz obstruktive Atemwegserkrankungen)
Kaiserslaut
RP-2135 | Faszientraining im Rehabilitationssport 08.05.2021 Bitburg/Eifel | 09.04.2021 RP-2147 | Fit am und mit dem Rollator 11.07.2021 P?jfrs autern/ |11 06.2021
RP-2198 Rehasport.bei Ac.:lipositas/ ‘ 13.-15.05.2021 Edenkoben/ 16.04.2021 RP-2149 !_aufen —thri'tte zur Gesundheit 17.07.2021 Kaiserslautern/ 18.06.2021
Gesundheit gewinnen — Pfunde verlieren Pfalz im Rehabilitationssport Pfalz
i d Tai Chi — Fit dem Reich d Kaiserslaut
RP-2136 | Myofasziales Mobilitytraining im Rehasport | 15.05.2021 Emmelshausen | 16.04.2021 RP-2150 | i8ON8 und Tai Chi —Fitness aus dem Reich der |, g 7 5554 aiserslautern/ | 10 06 5021
Mitte im Rehabilitationssport Pfalz
Laufen — Schritt G dheit
RP-2151 | o oen —>cnritie zuriesundnet 14.08.2021 Bitburg/Eifel | 16.07.2021
im Rehabilitationssport
x K Ok E RP-2154 N'achhaltlger Rehasport 0('jer die !sunst, 04.09.2091 Kaiserslautern/ 06.08.2021
| g eine Sportgruppe erfolgreich zu fiihren Pfalz
‘" I Edenkob
| Sl RP-2155 | Bewegung auch bei Diabetes 05.09.2021 Pfae|: oben/ | 1¢ 08.2021
B u rg Sta dt H Otel . N Kaiserslautern/
Qualitit & Ambiente RP-2162 | Yoga fur den Rehabilitationssport 11.09.2021 Pfalz 13.08.2021
_ _ RP-2156 | Faszientraining im Rehabilitationssport 12.09.2021 Koblenz 13.08.2021
W 57 Zimmer - modern und gemditlich
W Griechisches Restaurant mit Terrasse RP-2157 B‘?gensc'hiege“ fur Menschen 19.09.2021 Edenkoben/ 20.08.2021
. mit Behinderungen Pfalz
W Stufenfreies Gebdude bzw. Aufzug Kaiserslautern/
. A I aiserslautern
¥ 4 Zimmer mit Rolli-Badern RP-2158 | Faszientraining im Rehabilitationssport 25.09.2021 Pfalz 27.08.2021
Tel. 06762 40800 - www.burgstadt.de RP-2159 | Was tun bei Rheuma? 25.09.2021 Koblenz 27.08.2021
b B
| § | §
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Fortblldungen Weitere Forthildune™: bEﬁ“de: s |:.Ica:e fﬁrtbildun ssuche Weitere Fortbildungen beﬁnde: sich in PI:‘:e fgrtb“dun ssuche FortblldungEn
i lehrgangssu q lehrgangssu
Infos: www.bsv-rlp.de Rl | Infos: www.bsv-rlp.de aus-und-fortbildun
Lehrg. | Lehrgangs-Titel Termin Lehrgangsort | Meldeschluss Lehrg. | Lehrgangs-Titel Termin Lehrgangsort | Meldeschluss
Nr. Nr.
Pilates im Rehabilitati t
RP-2160 (E'iiff];'r':ngileahr;;g;’ nsspor 26.09.2021 Koblenz 27.08.2021 RP-2176 | Yoga fiir den Rehabilitationssport 13.11.2021 Ludwigshafen | 15.10.2021
RP-2161 !_aufen - s?hri.tte zur Gesundheit 26.09.2021 Kaiserslautern/ 57 08.2021 RP-2177 Methodik: Wie t.)ring“e ich jemandem 14.11.2021 Kaiserslautern/ 15.10.2021
im Rehabilitationssport Pfalz Bewegungen bei? (fir alle Zielgruppen) Pfalz
Rehabilitati t bei COPD (chronisch- Methodik: Wie bri ich j d
RP-2163 | . o0 1taHONSSPOTt bel (chronisc 10.10.2021 Koblenz 10.09.2021 RP-2178 | | Codlic TIe bringe Ich jemandem 20.11.2021 Koblenz 22.10.2021
obstruktive Atemwegserkrankungen) Bewegungen bei? (fir alle Zielgruppen)
B , Spiel und Sport mit verhaltens- Edenkob T fir M h itD fir hoch-
RP-2164 | o ceUng, SPIELUNG SpOTt mit vernattens 10.10.2021 enkoben/ | 1 0.09.2021 RP-2180 | 2nZen fur Menschen mit Demenz / fir hoch- |, ;) 05, Koblenz 22.10.2021
auffélligen Kindern Pfalz betagte Menschen (im Sitzen wie im Stehen)
i d Tai Chi — Fit dem Reich d Edenkob
RP-2166 | 8ONE und Tai Chi —Fitness aus dem Reich der |5, 555, enkoben/ |1 09.2021 RP-2181 | Faszientraining im Rehabilitationssport 21.11.2021 Koblenz 22.10.2021
Mitte im Rehabilitationssport Pfalz
Edenkob Rehabilitati t Kaiserslaut
RP-2167 | Faszientraining im Rehabilitationssport 24.10.2021 enkoben/ |1 09.2021 RP-2182 | o onItaionssport - - 21.11.2021 aiserslautern/ |, 15 5021
Pfalz fir Teilnehmer mit Multiple Sklerose Pfalz
RP-2106 Frnéhrung, Bewegung und Entspannung 30.10.2021 Kaiserslautern/ 01.10.2021 RP-2183 Sportc u.n.d Lunger.1erkrankungen, 21.11.2021 Edenkoben/ 99 10.2021
im Rehasport Pfalz Spezialisierung Kinder Pfalz
Teil 1: 30.10.- RP-2184 Aqua-Fitn'e'ss 1’:Ur Senioren 91.11.2091 Niederfell/ 99.10.2021
Kompaktausbildung Sport in der 02.11.2021 Edenkoben/ im Rehabilitationssport Koblenz
RP-2169 | .\ o* Celner K Teil 2: ofal 01.10.2021 Pilates im Rehabilitationssport
rebsnachsorge (KSIner Konsens) 20.11.2021 alz RP-2187 | = 05.12.2021 Koblenz 05.11.2021
(Prifungstag) (Einfihrungslehrgang)
cai lautern/ RP-2188 Alte und neue Trends fiir Rehabilitationssport 05.12.2091 Niederfell/ 05.11.2091
RP-2170 | Faszientraining im Rehabilitationssport 31.10.2021 P?;T:rs autern/ 101.10.2021 im Wasser o Koblenz o
RP-2189 Qigong und Tai Chi — Fitness aus dem Reich der 11.12.2021 Kaiserslautern/ 12.11.2021
RP-2171 | Faszien ganzheitlich betrachtet 06.11.2021 Koblenz 08.10.2021 Mitte im Rehabilitationssport o Pfalz o
Kaiserslaut
. ) L Niederfell/ RP-2190 | Faszientraining im Rehabilitationssport 12.12.2021 aiserslautern/ 12.11.2021
RP-2173 | Aqua Riicken (im Rehabilitationssport) 07.11.2021 Coblenz 08.10.2021 Pfalz
Ernadhrung, Bewegung und Entspannung Edenkoben/
i i iv (i i i RP-2191 18.12.2021 19.11.2021
RP-2175 E';:ELt:srsr;s:h::'T”;‘r’]é'rll'jgg;’era“°n mitdem |15 13.11.2021 | Mainz 15.10.2021 im Rehasport Pfalz
Edenkob
RP-2174 Tanzen fiir Menschen mit Demenz / fiir hoch- 13.11.2021 Kaiserslautern/ 15.10.2021 RP-2193 | Faszientraining im Rehabilitationssport 19.12.2021 PfaeI: oben/ 19.11.2021
betagte Menschen (im Sitzen wie im Stehen) A Pfalz o
RP-2194 | Faszientraining im Rehabilitationssport 19.12.2021 Koblenz 19.11.2021
. W tik akti Niederfell
" .y aiss | e
nstt.
RP-2196 | Lungensport —Innere Medizin n.n Trier n.n
oél'/& /27/"WL gensp o - auf Anfrage Y
‘ RP-2197 Kinderturnen |n'klu5|v (!n Kooperation mit dem o Koblenz o
-' : Turnverband Mittelrhein)
RP-2199 ,,Inde).< fir Inklusion im und durch Sport“ er- auf Anfrage o o
ksbank folgreich anwenden
Volksban
(® www.voba-rheinahreifel.de == == RheinAhrEifel eG
b B
 §) | §
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Fortbildungen

Tai Chi im Rehabilitationssport

Zielgruppe:

Fortbildungen

Faszientraining im Rehabilitationssport

Zielgruppe:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport Ubungsleiter B Rehabilitationssport — mit keinen bzw. kaum Vorkenntnissen

Ziele, Methoden, Inhalte: Einfliihrung ins Tai Chi als Entspannungsform bei Rehabilitationssportgruppen. Er- Ziele, Methoden, Inhalte: Faszientraining ist mehr als eine Massage mit der Faszien-Rolle. Federn, Lockern,

lernen verschiedener kurzer Formen und wie diese umgewandelt werden missen,
damit alle Teilnehmer der Rehabilitationssportgruppe daran teilnehmen kénnen.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Schwingen, Stretchen sind eine Wohltat, nicht nur fiir den Kérper, und lassen sich
gut in die Rehabilitationsstunde integrieren. Theoretisches Wissen und vor allem
Anwendungen in der Praxis werden hier vorgestellt und erarbeitet.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referent: Dr. Sven Haacke
Referentin: Barbara Piechottka
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2102 16.01.2021 Edenkoben/Pfalz 18.12.2020 Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage RP-2104 23.01.2021 Edenkoben/Pfalz 18.12.2020
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung). RP-2115 06.03.2021 Kaiserslautern/Pfalz 05.02.2021
RP-2118 07.03.2021 Kaiserslautern/Pfalz 05.02.2021
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro RP-2135 08.05.2021 Bitburg/Eifel 09.04.2021
In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten. RP-2158 25.09.2021 Kaiserslautern/Pfalz 27.08.2021
RP-2167 24.10.2021 Edenkoben/Pfalz 24.09.2021
RP-2170 31.10.2021 Kaiserslautern/Pfalz 01.10.2021
RP-2190 12.12.2021 Kaiserslautern/Pfalz 12.11.2021
Pilates im Rehabilitationssport (Einfiihrungslehrgang) RP-2193 19.12.2021 Edenkoben/Pfalz 19.11.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
Zielgruppe: Ubungsleiter B Rehabilitationssport (www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Ziele, Methoden, Inhalte: Pilates ist eine Kombination von Ubungen, die flieBend ineinander iibergehen. Sie Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro

stellen eine Mischung aus Kraftigung und Dehnung dar. Vorstellung der Prinzipien
der Pilates-Methode, Anwendungsmoglichkeiten und Grenzen von Pilates im Reha-
sport mit orthopadisch Betroffenen. Erlernen von Pilates-Ubungen und Ubertragung
der Prinzipien der Methode auf bekannte Ubungen.

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.

| ARSI LS S
-1_."-'-‘ -Z;:& - ‘1 ""

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referentin: Schachla Zaidova
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2103 17.01.2021 Koblenz 18.12.2020
RP-2127 21.03.2021 Koblenz 19.02.2021
RP-2144 27.06.2021 Koblenz 28.05.2021
RP-2160 26.09.2021 Koblenz 27.08.2021
RP-2187 05.12.2021 Koblenz 05.11.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro
In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.
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Fortbildungen

Ernahrung, Bewegung und Entspannung im Rehasport

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport — keine Vorkenntnisse erforderlich

Wie gehen wir mit den Fragen bzgl. Erndhrung unserer Rehasport-Teilnehmer um?
Grundlagen der Erndhrung, erndhrungsbedingte Zivilisationskrankheiten, Trends
der Erndhrung (Low-Carb, Low-Fat etc.), Erndhrungsmythen und -statistiken werden
theoretisch vermittelt und gemeinsam bewertet. Auch werden Bewegung (Ausdau-
er- und Krafteinheiten) und Entspannung (Tai Chi, Qigong etc.) bei diesem Lehrgang
nicht zu kurz kommen.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referentin: Barbara Piechottka
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2105 24.01.2021 Edenkoben/Pfalz 18.12.2020
RP-2106 30.10.2021 Kaiserslautern/Pfalz 01.10.2021
RP-2191 18.12.2021 Edenkoben/Pfalz 19.11.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,- / (B) 70,- / (C) 110,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.

Diabetes — Neue Wege in Therapie und Technologie

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport Innere Medizin

Neue Therapie- und Technikoptionen und deren Auswirkungen auf den Rehasport:
- Verdnderungen in der Therapie in Bezug auf unsere Reha-Sportler

- Neue Technik: Was wir flir den Reha-Sport wissen miissen

- Diabetes in der Praxis am Beispiel der FuBgymnastik und in der Bewegung

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Fortbildungen

Rehabilitationssport bei COPD (chronisch-obstruktiven Atemwegserkrankungen)

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport

Diese Fortbildung beinhaltet zum einen theoretische Grundlagen der Erkrankung
und zum anderen praktische Hilfestellungen zum funktionalen Atem-Management.
Praktische Ubungen zu Atemtraining und Atemwahrnehmung, Kraft- und Beweglich-
keitstraining, zur Belastungsdosierung beim Ausdauertraining und indikationsspezi-
fische Spiele werden durchgefihrt.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referentin: Schachla Zaidova
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2111 07.02.2021 Koblenz 08.01.2021
RP-2146 11.07.2021 Koblenz 11.06.2021
RP-2163 10.10.2021 Koblenz 10.09.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.

Bewegung auch bei Diabetes

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport

Das Krankheitsbild Diabetes ndaher kennen lernen. Wie erkenne ich eine Unter-
zuckerung? Was ist eine Unterzuckerung? Folgeerkrankungen anhand von prapa-
riertem Material selbst fihlen.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referentin: Christina Nawrath
Ref . : . .
eferentinnen Katharina Kunz und llona Schmitz Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
Le-Nr. Termin Ort Anmeldung bis RP-2113 21.02.2021 Kaiserslautern/Pfalz 22.01.2021
RP-2107 30.01.2021 Koblenz 08.01.2021 RP-2155 05.09.2021 Edenkoben/Pfalz 06.08.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung). (www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,- / (B) 70,- / (C) 110,- Euro Lehrgangsgebiihr: (A) 40,- / (B) 70,- / (C) 110,- Euro
In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten. In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.
b b
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Fortbildungen

Skilanglauf im Behinderten- und Rehabilitationssport

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Besonderheiten:

Ubungsleiter

Skilanglauf im Behinderten- und Rehabilitationssport, Erarbeitung von Grundtechni-
ken und Lehrwegen im Kontext Menschen mit Behinderung. Planung einer Skifrei-
zeit fur Vereine sowie Planung und Umsetzung von Outdoor-Aktivitaten fir Men-
schen mit Behinderung.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 32 LE.

Ski kdnnen gestellt werden.

Referent: Christoph Sagner
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2114 22.-26.02.2021 Wertach (Bayern) 22.01.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 295,- / (B) 440,- / (C) 590,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir Ubernachtung (in Doppel- und Mehr-
bettzimmern) und Verpflegung enthalten.

Faszien ganzheitlich betrachtet

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport Orthopéadie

Ganzheitliche Betrachtung faszialer Strukturen. Welche Verbindung besteht zwi-
schen der Erndhrung, dem Stoffwechsel und den Faszien und welche Auswirkung
hat dies schlieRlich auf den Bewegungsapparat?

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referent: David Stein
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2116 06.03.2021 Koblenz 05.02.2021
RP-2140 12.06.2021 Koblenz 14.05.2021
RP-2171 06.11.2021 Koblenz 08.10.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,- / (B) 70,- / (C) 110,- Euro
In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.
| §
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Fortbildungen

Yoga fiir den Rehabilitationssport

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport

Dieser Lehrgang beschaftigt sich in Theorie und Praxis mit der Moglichkeit, den Reha-
sport mit Yoga-Elementen zu bereichern. Ziel ist es, verschiedene Yoga-Elemente
kennen zu lernen und fir die unterschiedlichsten Zielgruppen zu modifizieren.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referentin: Petra Faber
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2117 06.03.2021 Edenkoben/Pfalz 05.02.2021
RP-2162 11.09.2021 Kaiserslautern/Pfalz 13.08.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,- / (B) 70,- / (C) 110,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.

Weitere Fortbildungen befinden sich in Planung.

Sensomotorisch akzentuiertes Kraft- & Koordinationstraining im Rehasport

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport

Funktionelle wie spielerische Ubungen zur Verbesserung der Kérperwahrnehmung
und Tiefensensibilisierung. Einsatz verschiedener Equipments, wie z. B. Balance
Pads, Flexibars, Physio-/I0-Béllen u. v. m. zur Durchfiihrung eines individuell gestalt-
baren SAK-Trainings in Reha-Sportgruppen (z. B. Bereich Orthopéadie, Koronar, Dia-
betes, pAVK).

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referentin: Korinna Diehl
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2120 13.03.2021 Kaiserslautern/Pfalz 12.02.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.
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Fortbildungen

Sarkopenie: Wenn die Muskeln im Alter schwinden

Zielgruppe: Ubungsleiter B Rehabilitationssport Zielgruppe:

Fortbildungen

Nachhaltiger Rehasport oder die Kunst, eine Sportgruppe erfolgreich zu fithren

Ubungsleiter B Rehabilitationssport

Ziele, Methoden, Inhalte: Altersbedingter Muskel- und Funktionsabbau, also Sarkopenie, ist ein hdufig auftre- Ziele, Methoden, Inhalte: Dieser Lehrgang beschaftigt sich in Theorie und Praxis mit den methodischen und

tendes Phdnomen in der geriatrischen Praxis. Dieser Kurs vermittelt Wissen Gber
den Aufbau und die Gestaltung eines addaquaten Bewegungs- und Trainingsangebots
zum neuen Diagnoseschliissel Sarkopenie und die Moglichkeiten von Rehasport in
Altenpflegeeinrichtungen.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

didaktischen Méglichkeiten des Ubungsleiters fiir einen langfristigen und nachhalti-
gen Reha- und Freizeitsport. Was braucht es fir guten Rehasport und wie kann ich
mein Angebot fir die unterschiedlichsten Teilnehmer modifizieren und damit allen
Teilnehmern gerecht werden?

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referentin: Irmtraud Barmann Referentin: Irmtraud Bdrmann
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2121 13.03.2021 Kaiserslautern/Pfalz 12.02.2021 RP-2122 14.03.2021 Kaiserslautern/Pfalz 12.02.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage RP-2154 04.09.2021 Kaiserslautern/Pfalz 06.08.2021

(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten. Lehrgangsgebiihr: (A) 40,- / (B) 70,- / (C) 110,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.

eitere Fortblldungen befinden sich in Planung.

di mmﬂ lgg mfm; | « i g, . Zielgruppe:
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Ubungsleiter B Rehabilitationssport, die entweder schon am Kurs ,Tai Chi im Reha-
bilitationssport” teilgenommen haben oder sich eine etwas komplexere Tai Chi-
Form zutrauen.

Ziele, Methoden, Inhalte: Wiederholung der erworbenen Kenntnisse im Einsteigerkurs und eine Einfiihrung
ins komplexere Tai Chi mittels der kurzen Yang Stil-Form (1. Sektion).

Der Umfang der Fortbildung umfasst 15 LE.

3 ‘ ) | Referent: Dr. Sven Haacke
}51 bouIQT -
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2123 20.-21.03.2021 Edenkoben/Pfalz 19.02.2021

Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

Lehrgangsgebiihr: (A) 110,-/(B) 160,-/ (C) 220,- Euro
In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir Ubernachtung (im Doppelzimmer) und
. Verpflegung enthalten. .
KY Ky
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Fortbildungen

Lungensport — Innere Medizin

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport Innere Medizin

Bei dieser Fortbildung geht es um die Atmung. Wie funktioniert die Atmung und wie
kann die Atmung in Ubungen integriert werden? Wie kann die Atmung bewusst er-
lebt und gelenkt werden? Es soll vermittelt werden, wie Atemnot bzw. aufsteigende
Panik durch gezielte Ubungen besser verkraftet werden und wie sich die Teilneh-

Fortbildungen

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Richtig bewegen fingt im Alltag an (Anatomie in Bewegung)

Ubungsleiter B Rehabilitationssport Orthopéadie

Alltagliche Bewegungen, wie z. B. das Heben einer Kiste, werden durchleuchtet und
Hinweise auf , Fehlhaltungen” und deren Auswirkungen auf Knochen, Gelenke und
Muskeln gegeben. Wie vermeide ich Schaden?

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

mer nicht iberfordern, sondern ihre eigenen Grenzen erkennen lernen. Es werden
Ubungs- und Bewegungsmaéglichkeiten fiir Gruppen im Sitzen oder Liegen gezeigt.

Referent: David Stein
Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
Referentinnen: Jutta Remy-Bartsch und Jutta Richter RP-2128 10.04.2021 Koblenz 12.03.2021
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis Das Anmeldeformular finden Slfe auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
RP-2125 21.03.2021 Edenkoben/Pfalz 19.02.2021
RP-2196 n.n. Trier — auf Anfrage n.n. Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,- / (B) 70,- / (C) 110,- Euro den sich in Planung.

eitere Fortbildungen befin

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.

. & | Rheinlan
A BG Klinik @‘m DDDDDD i

Berulsgenossenschafliche
Unfallklinik Ludwigshafen

Tanzen fiir Menschen mit Demenz / fiir hochbetagte Menschen (im Sitzen wie im Stehen)

Koblenz

FESTUNG EHRENBREITSTEIN

Zielgruppe: Ubungsleiter B Rehabilitationssport und Interessierte

Ziele, Methoden, Inhalte: Zur theoretischen Einflihrung in das Thema werden die Fragen behandelt:

Retten und Heilen Was ist Demenz und welche Konsequenzen ergeben sich daraus fir den Sport?

. P -

mit hochster Kompetenz oo wniciuavigsharen- |
offen fiir alle Patienten, _—
auch bei Sportverletzungen,
Gelenkverschlei und Unféllen und
Erkrankungen im privaten Bereich.

Der Praxisteil beschéftigt sich ausgiebig mit Bewegung auf Musik, deren Vielfalt und
den Vor- und Nachteilen, mit Menschen mit Demenz zu tanzen.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referent: Alexander Gipp
i jerefrei mit
ZChvsve-Ts:hsr:euEae:r;Zr: |:hein Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
el
; u:rd erobern Sie ohne Hiirden RP-2131 17.04.2021 Kaiserslautern/Pfalz 19.03.2021
T dieFestung Ehrenbreitstein RP-2174 13.11.2021 Kaiserslautern/Pfalz 15.10.2021
i = RP-2180 21.11.2021 Koblenz 22.10.2021

Wir machen Geschichte lebendig.

Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

www.seilbahn-koblenz.de =~ www.tor-zum-welterbe.de

Seilbahn

- ..- \
V s Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro

; In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten. .
K Ky
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Fortbildungen

Methodik: Wie bringe ich jemandem Bewegungen bei? (fiir alle Zielgruppen)

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport

Theorie und Praxis im Realitatscheck: Grundlagen der Methodik, Lernkanale, Kom-
munikation, Motivation, Interaktion als Hilfe fir Schwierigkeiten im Alltag einer
Ubungsstunde. Erfahrungsaustausch, Analyse, Lésungsansitze.

Bringen Sie ein Problem mit. Voraussetzungen: Lust, sein Handeln in der Sportstun-
de infrage zu stellen. Konstruktive Kritikfahigkeit.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referent: Alexander Gipp
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2132 18.04.2021 Edenkoben/Pfalz 19.03.2021
RP-2177 14.11.2021 Kaiserslautern/Pfalz 15.10.2021
RP-2178 20.11.2021 Koblenz 22.10.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.

Rehasport bei Adipositas / Gesundheit gewinnen — Pfunde verlieren

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport
— auch fir Teilnehmer am Rehasport geeignet

Gemal der DEGS-Studie des Robert-Koch-Instituts (2008-2011) sind mehr als 23 %
unserer Bevolkerung adip6s. In Anlehnung an die S3-Leitlinie zur Rehabilitation von
Adipositas wird den Teilnehmern ein fundiertes Hintergrundwissen zum Krankheits-
bild der Adipositas und ein spezifisches praktisches Wissen vermittelt. Ziel ist die
Befdhigung zum Aufbau von speziellen Adipositas-Sportgruppen.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 24 LE.

Fortbildungen

Myofasziales Mobilitytraining im Rehasport

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport Orthopadie

Beweglichkeit als Basis fiir einen gesunden Koérper. Die Grundlage der Bewegung
liegt im Zusammenspiel der myofaszialen Ketten unseres Korpers. Wir stellen lhnen
den theoretischen Background und die anatomische Basis vor, um dann vor allem
den Bezug ins Gruppentraining zu schulen. Mit und ohne Kleingerate ist das Beweg-
lichkeitstraining deutlich mehr als nur Dehnen!

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referent: Andreas Ahlhorn
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2136 15.05.2021 Emmelshausen 16.04.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.

eitere Fortbildungen befinden sich in Planung.

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport Orthopéadie

Pumpen war gestern! Heute weild man, dass die Muskulatur nicht die einzige Struk-
tur ist, die unsere Kraft nach auRen bringt. Koordinatives und funktionelles Kraft-
training ohne hohes Gewicht fiihrt ebenso zum Ziel und ist ein wertvolles Mittel
in Rehabilitation und Pravention. Wir stellen Ihnen den theoretischen Background
und die anatomische Basis vor, um dann vor allem den Bezug ins Gruppentraining
zu schulen.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referentin: Irmtraud Barmann
Referent: Andreas Ahlhorn
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2198 13.-15.05.2021 Edenkoben/Pfalz 16.04.2021 Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage RP-2137 16.05.2021 Emmelshausen 16.04.2021
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung). Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 180,- / (B) 250,- / (C) 360,- Euro
In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir Ubernachtung (im Doppelzimmer) und Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,-/ (C) 110,- Euro
; Verpflegung enthalten. In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten. ;
K Ky
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Fortbildungen Fortbildungen

,Verbinde Bewegung & Gedachtnis” im Rehasport /,,Faszientraining = mehr als nur Rollen” FuBball fiir Menschen mit geistiger Behinderung

Zielgruppe: Ubungsleiter B Rehabilitationssport Zielgruppe: Ubungsleiter und Trainer aus Einrichtungen fiir Menschen mit geistiger Behinderung
oder Ubungsleiter und/oder FuBballtrainer und Interessierte

Ziele, Methoden, Inhalte: Myofasziales Stretching unter Verwendung kleiner und groBer Tools verbessern die
Entspannung und Leistungsfahigkeit der Muskulatur bei einhergehender Schmerz- Ziele, Methoden, Inhalte: Planung und Durchfiihrung des FulRballtrainings, theoretische Erarbeitung von Trai-
reduktion. Die Verbindung von Geddachtnisibungen mit Bewegung steigert die ningseinheiten, praktische Trainingsarbeit.
Handlungsfahigkeit und Flexibilitat, bildet Synapsen, fordert die Koordination und
sorgt fiir Spal’ im Training. Der Einsatz einer Vielzahl von Kleinmaterialien ermoglicht
eine kreative Stundengestaltung.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 20 LE.

Referent: Willi Breuer (Nationalmannschaftstrainer DBS und ehemaliger Jugendtrainer 1. FC

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE. Kéln, u. a. von Lukas Podolski)

Referentin: Korinna Diehl Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2139 09.-11.06.2021 Edenkoben/Pfalz 07.05.2021
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2138 05.06.2021 Kaiserslautern/Pfalz 07.05.2021 Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage

(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

Lehrgangsgebiihr: (A) + (B) 100,- / (C) 180,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir Ubernachtung (in Doppel- und Mehr-

Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,-/ (C) 110,- Euro bettzimmern) und Verpflegung enthalten.

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.

Besonderheiten: Pro Trainer/UL kénnen bis zu vier Spieler/-innen mitgebracht werden. Kommen zwei
Trainer/UL aus einer Einrichtung, kdnnen entsprechend mehr Spieler/-innen gemel-
det werden.

SIEGENIA

brings spaces to life

n Planung.
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Fortbildungen Fortbildungen

Faszientraining im Rehabilitationssport Outdoorsport im Allgidu und Tannheimertal: Mountainbike/E-Bike, Nordic-Walking u. mehr

Zielgruppe: Ubungsleiter B Rehabilitationssport — mit keinen bzw. kaum Vorkenntnissen Zielgruppe: Ubungsleiter
Ziele, Methoden, Inhalte: In dieser Fortbildung lernst Du die Grundlagen und Funktion der Faszie sowie myo- Ziele, Methoden, Inhalte: Sicherer Umgang mit dem E-/Mountainbike. Weitere Outdoor-Aktivitdten fir Men-
fasziale Leitbahnen, die Prinzipien und Wirkung des Mobility Trainings, Kontraindi- schen mit Behinderung und chronischen Erkrankungen.
kationen fiir das Faszientraining sowie Aufbau einer Kursstunde. Einstieg in Technik mit Videoanalyse, Touren planen und umsetzen, die Tage werden
Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE. mit weiteren praktischen Angeboten erganzt.
Der Umfang der Fortbildung umfasst 32 LE.
Referentin: Schachla Zaidova
Referent: Christoph Sagner
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2141 13.06.2021 Koblenz 14.05.2021 Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2156 12.09.2021 Koblenz 13.08.2021 RP-2142 14.-18.06.2021 Wertach (Bayern) 14.05.2021
RP-2181 21.11.2021 Koblenz 22.10.2021 Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
RP-2194 19.12.2021 Koblenz 19.11.2021 (www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung). Lehrgangsgebiihr: (A) 295,-/ (B) 440,- / (C) 590,- Euro
In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir Ubernachtung (im Doppelzimmer) und
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,- / (B) 70,- / (C) 110,- Euro Verpflegung enthalten.

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.
Besonderheiten: Mountain-E-Bikes kdnnen ausgeliehen werden.

Auch im Internet auf:
reha-einkaufsfuehrer.de
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Fortbildungen Fortbildungen

Rudern fiir Menschen mit Behinderung Fit am und mit dem Rollator

Zielgruppe: Ubungsleiter B Rehabilitationssport ,Geistige Behinderung” oder ,,Orthopadie” Zielgruppe:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport Innere Medizin, Orthopédie, Seniorensport

Ziele, Methoden, Inhalte: Para Rudern (Breitensport) flir Menschen mit einer intellektuellen Beeintrachti- Ziele, Methoden, Inhalte: Einweisungen in das Gerat Rollator, Umgang mit dem Rollator, Gangschule, Gleich-

gung (Schwerpunkt) sowie Rudertraining fir Rollstuhlfahrer. Ziel ist das Erlernen der
Grundtechniken im Rudern mit Riemen und Skulls sowie das gemeinsame Erarbei-
ten der aufeinander aufbauenden Entwicklungsziele im Rudern (Bewegungsablaufe,

gewichtsschulung, Muskeltraining, Sturzprophylaxe, Multitasking, Bewegung mit
dem Sportgerat Rollator.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Rudertechnik, Gleichgewicht und Bootsharmonie). Anhand praktischer Anwendung
erfahren die Teilnehmer Moglichkeiten des Para Ruderns im Vereinsumfeld unter

Referentinnen: Jutta Remy-Bartsch und Jutta Richter
Beriicksichtigung individueller Beeintrachtigungen und der sportartbedingten Si-
cherheitsaspekte. Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
Der Umfang der Fortbildung umfasst 20 LE. RP-2147 11.07.2021 Kaiserslautern/Pfalz 11.06.2021
Referent: Thomas Ruf Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis )
RP-2143 18.-20.06.2021 Bernkastel-Kues 21.05.2021 Lehrgangsgebuhr: () 40,-/(8) 70,-/(C) 110, Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage

(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

Lehrgangsgebiihr: (A) 220,- / (B) 330,- / (C) 440,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir Ubernachtung (im Doppelzimmer) und
Verpflegung enthalten.

Besonderheiten:

Laufen — Schritte zur Gesundheit im Rehabilitationssport

Zielgruppe: Ubungsleiter B Rehabilitationssport

Vorkenntnisse im Rudern sind nicht erforderlich. Gutes Schwimmvermogen ist
grundsatzlich Voraussetzung. Kurze Einfihrung in das Para Rudern fir Rollstuhl-
fahrer.

Ziele, Methoden, Inhalte: Bewusstes Laufen ist wie Medizin, die das Wohlbefinden steigert und das Korper-
geflhl starkt. Gehschule, Walking-Training bis zum Intervalltraining und leichtem
Dauerlauf. Gemeinsamkeiten, Unterschiede und Belastungsdosierung werden erar-
beitet, vermittelt und selbst angewendet. Die vermittelten Inhalte kdnnen als auf-
bauendes Kursangebot das Reha-Angebot bereichern.

ungen befinden sich in Planung.

Weitere Fortbild e cuche
Infos: WWW. bsv-rip.de aus-und-fortbildun lehrgangssuche fortbildu
nfos: ! p.de/ g/lehrgang / g

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referentin: Barbara Piechottka
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2149 17.07.2021 Kaiserslautern/Pfalz 18.06.2021
RP-2151 14.08.2021 Bitburg/Eifel 16.07.2021
RP-2161 26.09.2021 Kaiserslautern/Pfalz 27.08.2021

Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro

. s ’ ' In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten. ;
‘ Ky
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Fortbildungen

Qigong und Tai Chi - Fitness aus dem Reich der Mitte im Rehabilitationssport

Zielgruppe:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport

Ziele, Methoden, Inhalte: Unterschiede und Gemeinsamkeiten werden theoretisch und praktisch vorgestellt

und selbst erlebt. Die Bewegungen schulen das Koérpergefiihl, verbessern die Kor-
perhaltung und entspannen Kérper und Geist zugleich. Die Ubungen kénnen als
ganze Ubungseinheit oder als Entspannungsteil am Ende einer Reha-Stunde durch-
gefihrt werden.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referentin: Barbara Piechottka
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2150 18.07.2021 Kaiserslautern/Pfalz 18.06.2021
RP-2166 23.10.2021 Edenkoben/Pfalz 24.09.2021
RP-2189 11.12.2021 Kaiserslautern/Pfalz 12.11.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.

BogenschieBen fiir Menschen mit Behinderungen

Fortbildungen

Was tun bei Rheuma?

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport Orthopadie

Unterstiitzung durch TCM, Erndhrung und Mobilitatssteigerung. Welche Rolle spie-
len Warme und Kélte? Kann man dies durch Essen beeinflussen? Mach Deine Nah-
rung zu Deiner Medizin.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referent: David Stein
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2159 25.09.2021 Koblenz 27.08.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.

eitere Fortbildungen befinden sich in Planung.

Zielgruppe:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport, Rollstuhlfahrer

Ziele, Methoden, Inhalte: Einfiihrung in das BogenschielRen, Materialkunde, SchieRtechnik, Atemtechniken,

Lehrplan Einsteiger, instinktives BogenschielRen, Technik im Visier, Self-Check-Bogen.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referent: Walter Schuff
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2157 19.09.2021 Edenkoben/Pfalz 20.08.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro

Besonderheiten:
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In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.

Grundtechnik mit Recurvebogen

BSV Rheinland-Pfalz

Bewegung, Spiel und Sport mit verhaltensauffalligen Kindern

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport, Lehrer

Bewegungs-, Sport- und Spielangebote fiir verhaltensauffallige Kinder.
Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referent: Walter Schuff
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2164 10.10.2021 Edenkoben/Pfalz 10.09.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.
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Fortbildungen

Fortbildungen
Kompaktausbildung Sport in der Krebsnachsorge (K6lner Konsens) Kinderturnen inklusiv (in Kooperation mit den Turnverbanden)
Zielgruppe: Ubungsleiter B Rehabilitationssport Orthopéadie Zielgruppe: Ubungsleiter B Rehabilitationssport, Ubungsleiter C ,Kindertunen”
Ziele, Methoden, Inhalte: Orientiert an der besonderen Lebenssituation Krebsbetroffener sollten die Teilneh- Ziele, Methoden, Inhalte: Wie gestalte ich eine Kinderturnstunde inklusiv, d.h. fir Kinder mit und ohne Behin-

mer in dieser Ausbildung befdhigt werden, Krebsnachsorge-Sportgruppen unter

derung gemeinsam? Wie kann ich jedem Kind gerecht werden? Wie kann ich Beriih-
Berucksichtigung bestimmter Krebserkrankungen und der speziellen medizinischen

rungsdngste vor dem , Anders-sein” abbauen? Was kénnen Kinder mit Behinderung

und psychologischen Ausgangssituation der Betroffenen sportpadagogisch qualifi- umsetzen, ohne dass sie Uberfordert werden? Worauf muss ich bei der Einbindung
ziert zu betreuen. Der Lehrgang entspricht dem ,,K6lner Konsens”. von behinderten Kindern speziell achten? Welche rechtlichen Aspekte miissen be-
Der Umfang der Fortbildung umfasst 60 LE. ricksichtigt werden?

Diese Fortbildung dient zur Qualifizierung, dass Sie inklusive Gruppen im Kinder-

Referentin: Irmtraud Barmann turnen addquat betreuen und alle Kinder optimal férdern kdnnen. Dadurch sollen
moglichst viele Kinder mit Behinderung an Kinderturn-Angeboten in Turnvereinen
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis teilnehmen kénnen.
RP-2169 Teil 1: 30.10.-02.11.2021 Der Umfang der Fortbildung umfasst 16 LE.
e Edenkoben/Pfalz 01.10.2021
Teil 2: 20.11.2021 (Prifungstag)
Referentinnen: Therese Clallen und Heike Jotzo
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung). La-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2175 12.-13.11.2021 Main 15.10.2021
Lehrgangsgebiihr: (A) 290,-/ (B) 450,-/ (C) 580,- Euro g ) z X A bund
.. In Kooperation mit dem Rheinhessischen Turnerbun
In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir Ubernachtung (im Doppelzimmer) und per ! ! 1s¢ u u
Verpflegung enthalten. RP-2197 n.n. Koblenz n.n.

In Kooperation mit dem Turnverband Mittelrhein

Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

Aqua Riicken (im Rehabilitationssport)

Weitere Fortbildungen befinden sich in Planung.

Zielgruppe: Ubungsleiter B Rehabilitationssport

Ziele, Methoden, Inhalte: Wasser macht Spal® und macht stark. Ein abwechslungsreiches, zielgerichtetes und
wohltuendes Aquafitnessprogramm mit intensiven Kraftiibungen fir die Rumpfmus-
kulatur bringt zahlreiche Ideen in jede Trainingseinheit. Riickenpower mit Geraten,
Kraft durch Pendel-, Schaukel-, Kick- und Armzugbewegungen. Erholungsphasen,
Ubungen, die der Riicken ,liebt“ Theorie- und Praxisvermittlung.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referentin: Ruth Jager
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2173 07.11.2021 Niederfell/Koblenz 08.10.2021

Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro
I In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten. = - = 5
; Ky
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Fortbildungen

Yoga fiir den Rehabilitationssport

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport

Yoga ist ein ganzheitliches Ubungssystem, d. h. es wird ein Gleichgewicht zwischen
Kérper, Geist und Seele durch das ausgewogene Praktizieren von kérperlichen Ubun-
gen (Asanas), von Atemibungen (Pranayama), von Entspannungstechniken sowie
Meditation angestrebt. Die Wirksamkeit liegt sowohl in einem deutlich spirbaren
korperlichen Wohlbefinden und zunehmender Vitalitat als auch in einer fiihlbaren
seelisch-geistigen Balance. Vermittlung von Grundlagen in Theorie und Praxis; Mog-
lichkeiten der Integration von Yoga-Elementen in den Reha-Sport; Entwicklung sanf-
ter Ubungsprogramme.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referentin: Annette Alexander
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2176 13.11.2021 Ludwigshafen 15.10.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro

Rehabilitationssport fiir Teilnehmer mit Multiple Sklerose

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das
Mittagessen enthalten.

Ubungsleiter B Rehabilitationssport

Dieser Lehrgang vermittelt ein fundiertes Wissen liber die Erkrankung Multiple Skle-
rose und die Moglichkeit und Durchfiihrung von Rehasport mit Betroffenen.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referentin: Irmtraud Barmann
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2182 21.11.2021 Kaiserslautern/Pfalz 22.10.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.
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Fortbildungen

Sport und Lungenerkrankungen, Spezialisierung Kinder

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport, Fachpersonal in Reha-Einrichtungen u. a.

Lungenerkrankungen und Sport, Schwerpunkt Kinder. Wiederholung der Krankheits-
bilder und Wirkung/positive Effekte von Sport auf die Krankheitsbilder, Indikation
und Kontraindikation von Sportangeboten. Geeignete Sportarten, technische Hilfs-
mittel.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referent: Walter Schuff
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2183 21.11.2021 Edenkoben/Pfalz 22.10.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,- / (B) 70,- / (C) 110,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.

rtbildungen befinden sich in Planung.

Weitere Fo gssuche
Infos: www.bsv rlp.de aus-und-fortbildun lehrgangssuche fortbild
nfos: bsv-rlp.de/ g/ gang / g

Aqua-Fitness fiir Senioren im Rehabilitationssport

Zielgruppe:

Ziele, Methoden, Inhalte:

Ubungsleiter B Rehabilitationssport

Ein abwechslungsreiches, altersgemalies Wasserprogramm zum Erhalt und zur Stei-
gerung der Vitalitdt durch Bewegung und Kraftigung. Im Lehrgang werden praxisnah
Ubungen vermittelt unter Riicksichtnahme auf alterstypische Veranderung und Er-
krankungen. Funktionelle Ubungsauswahl und Belastungssteuerung mit und ohne
Gerate. Koordination und Stabilisationsiibungen. Vermittlung in Theorie und Praxis
mit den altersspezifischen Veranderungen.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.

Referentin: Ruth Jager
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2184 21.11.2021 Niederfell/Koblenz 22.10.2021
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.
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Fortbildungen Fortbildungen

Alte und neue Trends fiir Rehabilitationssport im Wasser »Index fiir Inklusion im und durch Sport“ erfolgreich anwenden

Zielgruppe: Ubungsleiter B Rehabilitationssport Zielgruppe: Flihrungsverantwortliche aus Sportvereinen,
interessierte Multiplikatoren aus Sportvereinen

Ziele, Methoden, Inhalte: Wir werden die alten Klassiker Poolnoodle und die Kunststoffstabe wiederbeleben,

aber auch Trends wie ,, Aqua-Zumba“ in Workouts vorstellen. Ein Tag mit viel Praxis Ziele, Methoden, Inhalte: Lernen Sie den ,Index fir Inklusion im und durch Sport” als Hilfsmittel und Werk-
im kiihlen Nass. Aber auch die Theorie ,Grundlagen der Wassergymnastik und der zeug fiir die Umsetzung von Inklusion in Threm Verein kennen. In Theorie (Was ist
Aquafitness” werden vermittelt. der Index?) und Praxis (Wie setze ich ihn konkret um?) werden vielfaltige Moglich-
Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE. keiten aufgezeigt, mit dem Index zu arbeiten und Inklusion im Bereich der Vereins-
kulturen, Vereinsstrukturen und Vereinspraktiken auf- und auszubauen. Sie werden
Referentin: Ruth Jager dabei auch Ihre Vereinssituation analysieren.
Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis
RP-2188 05.12.2021 Niederfell/Koblenz 05.11.2021 Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis

RP-2199 auf Anfrage .n. .n.
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage " & n-n n-n

(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung). Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung).

Lehrgangsgebiihr: (A) 40,- / (B) 70,- / (C) 110,- Euro
In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten. Lehrgangsgebiihr: (A) 40,-/ (B) 70,- / (C) 110,- Euro

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.

Weitere Fortbildungen befinden sich in Planung.

.

Besonderheiten: keine Vorerfahrung mit dem Index notwendig

Zielgruppe: Ubungsleiter B Rehabilitationssport : TR Lty dir vory L TR W
I DNV DEiNE BANK ENGAGIERT
Ziele, Methoden, Inhalte: Von der Wassergymnastik bis zur Aquafitness werden hier die Grundlagen gelegt. N . S/C” FUR 0/6’” U”&N ' &
Gerade im Element Wasser kdnnen wir die Gelenke besser bewegen, die beeintrach- e S Q : ﬂ“/_ﬂf 64”25! Pfq 5 2
tigt sind vom Alterungsprozess. Ein Ganzkorpertraining, bestehend aus Kraft, Aus- =33 i -

dauer, Gleichgewicht- und Rumpfstabilitdt, und dazu die passende Musik. In Theorie
und Praxis wird ein abwechslungsreiches Wasserprogramm zum Erhalt und zur Stei-
gerung der Vitalitat durch Bewegung vermittelt.

Der Umfang der Fortbildung umfasst 8 LE.
Referentin: Ruth Jager
! F
— A
Lg-Nr. Termin Ort Anmeldung bis .
& & Sparen, spielen, Gutes tun!
RP-2195 19.12.2021 Niederfell/Koblenz 19.11.2021
Mit dem Gewinnsparen der Sparda-Bank kann man ganz einfach Geld ansparen und tolle
Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 56 und auf unserer Homepage Geld- und Sachpreise gewinnen. Vor allem aber férdert man direkt jede Menge Projekte in
(www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung). den Bereichen Familie, Kultur, Breitensport und sozialem Engagement.
-,
Lehrgangsgebiihr: (A) 40,- / (B) 70,- / (C) 110, Euro www.sparda-sw.de/ &gGEWINNSPARVEREIN Sparda-Bank
gewinnsparen JJ der Sparda-Bank Sidwest e.. e
In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fiir das Mittagessen enthalten.
| R N
| § | §
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. e |
Anmeldeformular zu Aus- oder Fortbildungslehrgangen (x
(Das interaktive Anmeldeformular finden Sie auf unserer Homepage: www.bsv-rlp.de/aus-und-fortbildung
— Ausflllhinweise siehe folgende Seiten)

Anmelde- und Teilnahmebedingungen

Name, Vorname: Geb.-Datum: _§
[-V]
StraRe, Nr.: Telefon: %) % 1.1.  Zusatzlich zu den Allgemeinen Hinweisen zu den Aus-, Fort- und Weiterbildungslehrgingen des DBS ge-
PLZ. Ort: Fax: 1) 2 maRk den ,Rahmenrichtlinien zur Qualifizierung im DOSB” gelten im Behinderten- und Rehabilitations-
DT Mobil: ¥ ?, sport-Verband Rheinland-Pfalz die nachfolgend aufgefiihrten Regelungen.
E-Mail: ¥ =

1.2 Die Lehrgangsgebiihr versteht sich grundsatzlich inkl. Ubernachtung (im Doppelzimmer) und Verpfle-
gung (Friihstlick, Mittag- und Abendessen) bei mehrtagigen Veranstaltungen bzw. inkl. Mittagessen bei
Tagesveranstaltungen. Eine Teilerstattung der Gebiihr bei Nichtinanspruchnahme der Ubernachtung
oder Verpflegung ist ausgeschlossen. Tagungsgetranke sind nicht enthalten. Die Unterbringung erfolgt in
Doppelzimmern (in der Regel Zweibettzimmer). Bei Veranstaltungen, die von anderen Landesverbdnden
als Kooperationsveranstaltung ausgefihrt werden, gelten die allgemeinen Bedingungen des ausrichten-
den Landesverbandes.

Vorqualifikationen*
(z. B. Beruf, Lizenzen)

(1)
Personliche Daten

* Bitte Qualifikationsnachweise zwecks Priifung und Anerkennung mit der Anmeldung iibersenden!

Behinderung oder chronische Erkrankung*:
* Nur fir den Fall, dass vor Ort besonderer individueller Assistenzbedarf o. organisatorische MaRnahmen erforderlich sind.

Ich melde mich zu folgenden Lehrgédngen verbindlich an:

[=

(]

§ Nr. | Lehrgangs-Nummer Lehrgangs-Bezeichnung 1.3.  Qualischecks, Pramiengutscheine etc. werden grundsatzlich nicht akzeptiert.

a8

& 1 1.4.  Teilnehmer aus anderen Landesverbanden kénnen nur berticksichtigt werden, wenn bei Meldeschluss

§ 2 noch Lehrgangsplatze frei sind.
Ich bin mit der Veréffentlichung meiner Angaben gegenulber anderen [T} ja [Jnein (Zutreffendes 1.5. Flr Nichtmitglieder bzw. Teilnehmer aus sonstigen Vereinen (kein Mitglied im BSV, Kooperationspartner
Teilnehmern aus den von mir gemeldeten Lehrgidngen bitte ankreuzen) oder DBS-Mitgliedsvereinen) ist eine Teilnahme nur moglich, wenn die Pldtze nicht von Kooperations-
einverstanden (Nennung auf der Teilnehmerliste). partnern bzw. DBS-Mitgliedsvereinen besetzt werden.
Ich benétige fiir den Lehrgang eine Ubernachtung. ia [Jnein (Zutreffendes

bitte ankreuzen)
Die Allgemeinen Hinweise, die umseitige Anmelde- und Teilnahmebedingungen sowie Informationen

zum Datenschutz habe ich zustimmend zur Kenntnis genommen.

1.6.  Die Lehrgangsgebiihren sind nach Rechnungsstellung innerhalb von 4 Wochen unter Angabe der Rech-
nungsnummer zu bezahlen, spatestens bis eine Woche vor Lehrgangsbeginn. Ist die Zahlung aufgrund
der fehlenden Rechnungsnummer nicht zuzuordnen oder erfolgt die Zahlung nicht innerhalb der ange-
gebenen Frist, so behalt sich der BSV das Recht vor, den Teilnehmerplatz an einen anderen Teilnehmer
auf der Warteliste zu vergeben.

Ich bestatige, dass ich alle ausgeschriebenen Termine der Lehrgdange wahrnehmen werde und erbitte
weitere Unterlagen sowie die Rechnungstellung an die o. a. Andresse, sofern im Punkt 4 und 5 keine
andere Adresse fiir die Rechnungstellung angegeben ist.

(3)
Weitere Angaben

1.7.  Teilnehmer, die unentschuldigt nicht zum Lehrgang erscheinen, kénnen bei zukilinftigen Anmeldungen

Datum Unterschrift Lehrgangsteilnehmer abgelehnt werden.
Ich/wir bitte/n um Rechnungstellung der Lehrgangsgebihren fir o. a. Teilnehmer an folgende Adresse: 1.8.  Absage vor dem Meldeschluss: kostenlos
g (Sollte der Verein die Rechnungsadresse sein, so reicht das Ausfiillen von Punkt 5 aus!) Absage nach Meldeschluss: 25 % der Lehrgangsgebiihr*
E Name: Absage ab 1 Woche vorher: 100 % der Lehrgangsgebiihr*
S %" StraRe, Nr.: *Sollten zusatzliche Ausfallgebiihren entstehen, werden diese ebenso in Rechnung gestellt.
;E: PLZ, Ort: 1.9. Der BSV behilt sich vor, den Lehrgangsort/Termin aus organisatorischen Griinden zu andern.

Datum, Stempel, Unterschrift

Vereinsname:

Vereinsanschrift:

Mit der Berufsberatung
jetzt die Zukunft
klarmachen!

Vereinsnummer:

Landesverband:

(5)

Bestatigung Verein

Ruf an: 0800 4 5555 00

Der oben angegebene Teilnehmer/Ubungsleiter wird/ist fiir unseren Verein titig. Diese Anmeldung wird
vom Verein bestatigt.
(Zutreffendes

Wir bitten um Rechnungstellung an den Verein. [Jia [Jnein bitte ankreuzen)

Datum, Stempel, Unterschrift des Vereins (Berechtigter nach § 26 BGB)

www.arbeitsagentur.de/
23  bildung/berufsberatung

- nicht vom Teilnehmer oder Verein auszufiillen -
Hiermit wird bestatigt, dass der oben genannte Verein Mitglied in unserem Landesverband ist
und dass die Zulassungsvoraussetzungen geprift wurden und erfiillt sind.

Q Bundesagentur fiir Arbeit

Regionaldirektion
Rheinland-Pfalz-Saarland

bringt weiter.

(6) Bestatigung
Landesverband

Datum, Stempel, Unterschrift des Landesverbandes

I
Ky
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Anmelde- und Teilnahmebedingungen

Informationspflichten nach Artikel 13 und 14 DSGVO
fiir Ubungsleiter, Arzte und Verantwortliche fiir den Re-
habilitationssport in den Mitgliedsvereinen des Behin-
derten- und Rehabilitationssport-Verbands Rheinland-
Pfalz e.V.

Nach Artikel 13 und 14 EU-DSGVO hat der Verantwort-
liche einer betroffenen Person, deren Daten er verar-
beitet, die in den Artikeln genannten Informationen be-
reitzustellen. Dieser Informationspflicht kommt dieses
Merkblatt nach.

1. Namen und Kontaktdaten des Verantwortlichen
sowie gegebenenfalls seiner Vertreter:

Behinderten- und Rehabilitationssport-Verband
Rheinland-Pfalz eV. (im Folgenden kurz BSV
RLP genannt), Parkstr. 7, 56075 Koblenz, ver-
treten durch den Vorstand nach § 26 BGB,
Frau Britta Napel und die Herren Karl Pe-
ter Bruch, Rolf Boettiger, Michael Nebgen
und den Geschaftsfuhrer Olaf Rottig, Telefon
(02 61) 97 38 78-0, Telefax (02 61) 97 38 78-59,
info@bsv-rlp.de

2. Kontaktdaten des Datenschutzbeauftragten/der
Datenschutzbeauftragten:

Rechtsanwalt Elmar Lumer, Gothastr. 1, 53125
Bonn, Telefon (02 28) 9 08 87 55, datenschutzbe-
auftragter@bsv-rlp.de

3. Zwecke, fiir die personenbezogene Daten verar-
beitet werden:

Die personenbezogenen Daten der Ubungsleiter
werden flr Zwecke der Lizenzanerkennung und
-verwaltung, im Rahmen der Anerkennung der
Rehabilitationssportangebote der Mitgliedsverei-
ne durch den BSV RLP bzw. Dritte und zur Gewah-
rung von Zuschissen fiir die Mitgliedsvereine, fir
die die Ubungsleiter tatig sind, verarbeitet.

Die personenbezogenen Daten der Ubungsleiter,
Arzte und der Verantwortlichen in den Vereinen
flir die Durchfiihrung von Rehabilitationssportan-
geboten werden fir Zwecke der Anerkennung
der Rehabilitationssportangebote durch die Leis-
tungstrager der Sozialversicherung verarbeitet.

4. Rechtsgrundlagen, aufgrund derer die Verarbei-
tung erfolgt:

Der Multivan 6.1 Trendline ,,Family”

Die ndchste Generation ist da: Den Multivan 6.1 Family gibt
es jetzt mit optimierter Serienausstattung und elektrischer
Kindersicherung. Das Raumangebot bleibt dabei so flexibel
wie immer. Damit sich lhre Familie auf bis zu sieben Sitz-
pldtzen so wohl fiihlt wie in den eigenen vier Wanden.

Modell: 2,0 1 TDI EU6 SCR BlueMotion Technology, 81 kW
Getriebe: 5-Gang-Schaltgetriebe, Radstand 3000 mm.
Kraftstoffverbrauch in 1/100 km: innerorts 7,4, auBerorts
5,7, kombiniert 6,3; COz2-Emissionen in g/km: kombiniert
167. Effizienzklasse B.

Fahrzeugpreis (inkl. MwSt.): 36.890,00 €
Nettodarlehensbetrag: 29.754,51 €
Sollzinssatz (gebunden) p.a.: 3,44 %
Effektiver Jahreszins: 3,44 %
Gesamtbetrag: 12.432,00 €
Laufzeit: 48 Monate
Laufleistung pro Jahr: 10.000 km

48 Leasingsraten (zzgl. Mobilitatsumbauten)a 259,00 €

Ein Angebot fiir Privatkunden der Volkswagen Bank GmbH,
Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, fiir die wir als unge-
bundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fir
die Finanzierung nétigen Vertragsunterlagen zusammen-
stellen. Bonitat vorausgesetzt. Es besteht ein gesetzliches
Widerrufsrecht fiir Verbraucher.

"Bei Bestellung eines neuen Multivan 6.1 mit Bestellein-
gang bis 30.09.2020, gewdhren wir lhnen einen Rabatt in
Hoéhe des Mehrwertsteueranteils, der im jeweiligen Brutto-
kaufpreis enthalten ist.

Dieser Rabatt entspricht einer Minderung von 13,79 % des
jeweiligen Bruttokaufpreises. Gliltig fir Privatkunden.
Abbildung zeigt Sonderausstattung gegen Mehrpreis.
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Stand: 07/2020.

@ Nutzfahrzeuge

Ihr Volkswagen Nutzfahrzeug-Partner

VHG Rittersbacher GmbH
Volkswagen Zentrum Kaiserslautern
Pariser StraBBe 201, 67663 Kaiserslautern

Anmelde- und Teilnahmebedingungen

DSGVO, soweit es die Erteilung und Verwaltung der Ubungsleiter-Lizenz betrifft.

Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten der Ubungsleiter, Arzte und Verantwortlichen fiir die
Durchfiihrung der Rehabilitationssportangebote in den Mitgliedsvereinen erfolgt dariiber hinaus auf der
Grundlage zur Erflllung eines Vertrages gemaR Artikel 6 Abs. 1 b) DSGVO. Dabei handelt es sich um die
Anerkennung der Rehabilitationssportangebote der Mitgliedsvereine, diese Angebote im Rahmen der
Systeme der sozialen Sicherung gegeniiber den Sozialversicherungstragern erbringen und abrechnen zu
kénnen.

Die Ubermittlung der personenbezogenen Daten der vorbenannten Personengruppen an die regiona-
len Sportverbdnde im Land Rheinland-Pfalz (Sportbund Rheinland e.V., Sportbund Rheinhessen e.V. und
Sportbund Pfalz e.V.) erfolgt zum Zwecke der Bezuschussung der Mitgliedsvereine und damit zur Wah-
rung berechtigter Interessen der Mitgliedsvereine gemaR Artikel 6 Abs. 1 f) DSGVO.

Werden personenbezogene Daten erhoben, ohne dass die Verarbeitung zur Durchfiihrung des Lizenz-
vertrages erforderlich ist, erfolgt die Verarbeitung aufgrund einer Einwilligung nach Artikel 6 Abs. 1 lit. a)
i.V.m. Artikel 7 DSGVO.

Die Empfianger oder Kategorien von Empfangern der personenbezogenen Daten:

Personenbezogene Daten der Ubungsleiter werden an den Deutschen Olympischen Sportbund e.V.,
Frankfurt am Main, zum Zwecke der Lizenzverwaltung weitergeleitet.

Dariiber hinaus werden personenbezogene Daten der Ubungsleiter, Arzte und der Verantwortlichen in
den Mitgliedsvereinen an die jeweils zustandigen Sozialversicherungstrager als Leistungstrager weiter-
geleitet. Hierbei handelt es sich um die Deutsche Rentenversicherung, gesetzlichen Krankenkassen und
Berufsgenossenschaften.

Ferner werden personenbezogene Daten der Ubungsleiter an die regionalen Sportverbinde im Land
Rheinland-Pfalz (Sportbund Rheinland e.V., Sportbund Rheinhessen e.V. und Sportbund Pfalz e.V.) zum
Zwecke der Bezuschussung der Mitgliedsvereine weitergeleitet.

Die Dauer, fiir die die personenbezogenen Daten gespeichert werden oder, falls dies nicht méglich ist,
die Kriterien fiir die Festlegung der Dauer:

Die personenbezogenen Daten der Ubungsleiter werden mindestens fiir die Dauer der Lizenzberechti-
gung gespeichert. Nach Ablauf der Lizenz werden die personenbezogenen Daten unverziiglich geldscht.

Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten Standort Griinstadt
. A . A Kirchheimer StraBe 59, 67269 Griinstadt
der Ubungsleiter erfolgt zur Erfillung eines Ver- www.rittersbacher.de /G tersba
tragsverhiltnisses im Sinne des Art. 6 Abs. 1 b) !
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Anmelde- und Teilnahmebedingungen

Soweit personenbezogene Daten an die Leistungstrager der Sozialversicherung und die regionalen Sport-
blinde weitergeleitet werden, werden diese beim BSV RLP und bei den jeweiligen Empfangern im Rah-
men der gesetzlichen Aufbewahrungs- und Aufzeichnungspflichten gespeichert.

Der betroffenen Person stehen unter den in den Artikeln jeweils genannten Voraussetzungen die nach-
folgenden Rechte zu:

— das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 DSGVO,

— das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DSGVO,

— das Recht auf Loschung nach Artikel 17 DSGVO,

— das Recht auf Einschrankung der Verarbeitung nach Artikel 18 DSGVO,

— das Recht auf Datenibertragbarkeit nach Artikel 20 DSGVO,

— das Widerspruchsrecht nach Artikel 21 DSGVO,

— das Recht auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehdrde nach Artikel 77 DSGVO

— das Recht, eine erteilte Einwilligung jederzeit widerrufen zu kdnnen, ohne dass die RechtmaRigkeit
der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung hierdurch berihrt wird.

Die Quelle, aus der die personenbezogenen Daten stammen:

Die personenbezogenen Daten werden zum Zwecke der Erteilung einer Ubungsleiterlizenz bei den
Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern unmittelbar erhoben.

Im Ubrigen werden die personenbezogenen Daten der bei den Rehabilitationssportangeboten und sons-
tigen Sportangeboten eingesetzten Ubungsleiter und Arzte sowie die personenbezogenen Daten der in
den Mitgliedsvereinen tatigen verantwortlichen Personen bei den Vereinen im Rahmen des Verfahrens
far die Anerkennung des Rehabilitationssports und im Rahmen der jahrlichen Bestandserhebung erho-
ben.

Ende der Informationspflicht
Stand: Mai 2018
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Hinweise zur Lehrgangsanmeldung

A) Anmeldehinweise:

1) Die Anmeldung wird immer an den eigenen (fir Ihr Bundesland zustdndigen) Landesbehindertensport-
verband gesendet, auch wenn der Lehrgang in einem anderen Landesverband stattfindet.

2) Fir diesen Fall wird die Anmeldung automatisch an den ausrichtenden Landesverband mit der Bestati-
gung der Mitgliedschaft des Vereins weitergeleitet.

3) Zur Lizenzerstellung missen ein Passbild und ein Nachweis (iber die Absolvierung eines Erste-Hilfe-Kur-
ses eingereicht werden. Wenn Teile der Ausbildung anerkannt werden sollen, bitte sofort entsprechende
Nachweise in kopierter Form beifligen.

B) Ausfiillhinweise (sieche Nummernblock im Anmeldeformular)
1) Ist vom Teilnehmer vollstandig auszufillen.

2) Hier missen die Angaben des angestrebten Aus- und Fortbildungslehrgangs aus dem Lehrgangsplan in
die dafiir vorgesehenen Felder eingetragen werden. Eine Anmeldung von bis zu 2 Lehrgangen pro Formu-
lar ist moglich.

3) Hier sind die zutreffenden Antworten anzukreuzen. Wird dies nicht beachtet, wird automatisch die Ant-
wort ,Nein“ gewertet. Der Lehrgangsteilnehmer muss hier unterschreiben.

4) Hier kann eine Adresse fiir die Rechnungsstelle eingetragen werden, wenn nicht der Lehrgangsteilneh-
mer (siehe Punkt 3) oder der Verein (siehe Punkt 5) die Rechnung erhalten soll.

5) Hier sind die Angaben vom Verein zu machen. Der fiir den Verein zustindige Landesverband ist einzutra-
gen. Eine Ubersicht der Landesverbinde entnehmen Sie der u. a. Adressliste. Hier kann der Verein die
Rechnungserstellung ankreuzen.

6) Ist nur von dem fiir den Verein zustandigen Landesverband auszufillen.

0) Formulare ohne Unterschriften/Stempel sind ungiiltig!

C) Kontaktmoglichkeit zu den Landesbehindertensport- und Fachverbidnden:

— Badischer Behinderten- und Rehabilitationssportverband e.V.
Mihlstr. 68, 76532 Baden, Fax (0 72 21) 3 96 18-18

— Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband Bayern e.V.
Haus des Sports, Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 Miinchen, Fax (0 89) 54 41 89-99

— Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband Berlin e.V.
Hanns-Braun-Str./Kursistenflligel, 14053 Berlin, Fax (0 30) 30 83 38 72 00

— Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband Brandenburg e.V.
Dresdener Str. 18, 03050 Cottbus, Fax (03 55) 48 64 63 29

— Behinderten Sportverband Bremen e.V.
Heinstr. 25-27, 28213 Bremen, Fax (04 21) 9 60 60 90

— Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband Hamburg e.V.

; Sl Schaferkampsallee 1, 20357 Hamburg, Fax (0 40) 41 90 81 58
BRS I * II‘IHBRS ‘_/STIFTUNG . . N
Ry D S e /\ KINDER — Hessischer Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband e.V.
T essischer beninaerten-
HAMBURG i ST und RehabjltationsSport- #  GESUNDHEIT Frankfurter Str. 7, 36043 Fulda, Fax (06 61) 86 97 69-29
btk —_— verband e.V. www.kindergesundheit.de
— Verband fiir Behinderten- und Rehabilitationssport Mecklenburg-Vorpommern e.V.
Kopernikusstr. 17a, 18057 Rostock, Fax (03 81) 72 17 53
Verlag Herrmann & Stenger GbR ~ Russelsheimer Str. 22 Telefon: +49(0)69/989587-82  info@sozialesmarketing.de Behind s band Nied h V
Soziales Marketing D-60326 Frankfurt/Main  Telefax: +49 (0)69/989587-81  www.sozialesmarketing.de — Behinderten-Sportverband Niedersachsen e.V.
k Y, Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover, Fax (05 11) 1 26 84 51 00
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— Behinderten- und Rehabilitationssportverband Nordrhein-Westfalen e.V.
Friedrich-Alfred-Str. 10, 47055 Duisburg, Fax (02 03) 71 74-163

— Behinderten- und Rehabilitationssport-Verband Rheinland-Pfalz e.V.
Parkstr. 7, 56075 Koblenz, Fax (02 61) 97 38 78-59

— Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband Saarland e.V.
Hermann-Neuberger-Sportschule 4, 66123 Saarbriicken, Fax (06 81) 38 79-309

—  Sdachsischer Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband e.V.
Goyastralte 2d, 04105 Leipzig, kein Fax

— Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband Sachsen-Anhalt e.V.
Am Steintor 14, 06112 Halle/Saale, Fax (03 45) 5 17 08 25

— Rehabilitations- und Behinderten-Sportverband Schleswig-Holstein e.V.
Friedrich-Ebert-Stralle 9, 24837 Schleswig, Fax (0 46 21) 2 76 67

—  Thiiringer Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband e.V.
August-Robling-Str. 11, 99091 Erfurt, Fax (03 61) 3 45 38 02

— Wiirttembergischer Behinderten- und Rehabilitationssportverband e.V.
Fritz-Walter-Weg 19, 70372 Stuttgart, Fax (07 11) 28 07 76 21

— Deutscher Rollstuhl-Sportverband e.V.
c/o BG Klinikum Hamburg, Bergedorferstr. 10, 21033 Hamburg, Fax (0 40) 73 06 13 90

— DBS-Akademie gGmbH
Friedrich-Alfred-Str. 10, 47055 Duisburg, Fax (02 03) 71 74-181
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Entdecken Sie Ihren Stern fir mobile Freiheit.

Mercedes-Benz bietet fir jedermann, neben den notwendigen Fahrhilfen flr mobilitdtseingeschrankte Menschen,
eine groBe Vielfalt an zusatzlichen Serien- und Sonderausstattungen an. Mit kompetenten Partnern fur
Fahrzeugumriistungen unterbreiten wir Ihnen gerne ein individuelles Angebot.

Ob V-Klasse, Vito, Sprinter oder Citan - mit unseren Mercedes-Benz Vans hat die Vielfalt keine Grenzen.

© LSB NRW - Fotos: Andrea Bowinkelmann, Lutz Leitmann
lainz unter:
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Wir sorgen tUr
mehr Freiheit!

Fahrzeugumristungen
for mobilitatseingeschrénkte
Personen

handicap mobil GmbH
Am Schaferbrunnen 11
55268 Nieder-Olm

Tel.: 0 61 36-9 22 64 88
Fax: 0 61 36-9 22 64 89

mail: info@handicapmobil.de
www.handicapmobil.de



