BSV Rheinland-Pfalz e.V. ¢ Parkstrafie 7 ¢ 56075 Koblenz

An die
Anbieter des Rehabilitationssports und
Mitgliedsvereine des BSV Rheinland-Pfalz

Unzuldssigkeit von ,Gerétetraining” im Rehabilitationssport

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir mdchten Sie darGber in Kenntnis setzen, dass die gesetzlichen Regelungen und
ergdnzenden Vertrége mit den Kostentréigern des Rehabilitationssports (z.B. gesetzli-
che Krankenkassen) es seit 01.01.2011 verbieten ,Gerétetraining” als Rehabilitati-
onssport nach § 44 Abs. 3 SGB IX durchzufihren und mit den Kostentrigern abzu-
rechnen.

In der ,Rahmenvereinbarung Uber den Rehabilitationssport und das Funktionstrai-
ning” i.d.F. 207 Twird hierzu in Punkt 4.7 geregelt:

. Vom Rehabilitationssport und Funktionstraining ausgeschlossen sind Mafinahmen, (...) die
Ubungen an technischen Gerditen beinhalten, die zum Muskeloufbau oder zur Ausdaversteige-
rung dienen. Fine Ausnahme stellf das Training auf Fahrradergometern in Herzgruppen dar.”

Bei Verstéflen gegen die geltenden gesetzlichen Regelungen und ergéinzenden Ver-
trage leiten die Kostentréiger ein Verfahren ein, das je nach Schweregrad des Versto-
Bes eine schrifiliche Aufklarung, ein verpflichtendes Beratungsgespréche und Unter-
lassungserklérungen bis hin zum Widerruf der Anerkennung als Rehabilitationssport-
gruppe zur Folge haben kann. Sollten Sie Einrichtungen kennen, die Gerétetraining
als Rehasport abrechnen, bitten wir um einen (schriftlichen) Hinweis, um qualitétssi-
chernd tétig werden zu kénnen.

Rehabilitationssportverordnungen auf denen ,Gerétetraining” durch den Arzt verord-
net wurden sind ungiltig. Eine solche Verordnung darf weder genehmigt noch ange-
nommen bzw. abgerechnet werden. Dies wiirde einen Vertragsverstofl darstellen und
entsprechend gechndet werden missen.

Fur Ruckfragen stehe ich Thnen gerne zur Verfigung.

Mit freundlichen Grifien
BSV Rheinland-Pfalz e.V.
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Thomas Hild

Sportreferent, Beauftragter Qualitétsmanagement im Rehabilitationssport
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